16.04.2020 — czwartek propozycje zabaw do wyboru w trzech kategoriach
Na wsi

Rodzic / opiekun czyta polecenie dziecku

1.Na poczatek przywitamy sie spiewajaco

Wszyscy sg, witam Was, zaczynamy - juz czas!
Jestem ja, jestes Ty. Raz, dwa, trzy!

https://www.youtube.com/watch?v=fLX5nj9jeuk

mozesz wykorzystac ten link i Spiewa¢ razem z Rodzicem

ZABAWY ROZWIJAJACE SPRAWNOSC MOTORYCZNA

2. Cwiczenia rozwijajace motoryke dla Peretek

Potrzebne beda: nozyczki, tasma i przestrzen na podtodze. Skoro jesteSmy na wsi to
bedziemy poruszac sie miedzy grzgdkami w ogrodzie, zeby zobaczy¢ czy wrosty juz
kwiaty. Rodzic przykleja na podfodze z tasmy rézne wzory - szlaczki. Zadaniem
dziecka jest przejS¢ po wzorze zgodnie z instrukcjg, tak aby nie podeptaé
przygotowanych rabatek.

Dziecko idzie po przygotowanym wzorze stopa za stopg, z zachowaniem réwnowagi,
starajgc sie nie wyjs¢ poza linie. Jesli nie mamy w domy tasmy mozna wykorzysta¢
wstazki lub line, sznurek.

Teraz zadanie trudniejsze. Dziecko stawia stope tylko na przyklejonych przez rodzica
kawatkach tasmy.


https://www.youtube.com/watch?v=fLX5nj9jeuk

3.Czy w Waszym ogrodzie wyrosty juz kwiaty? Bo w moi tak. Narysuj kwiatka i
pokoloruj go.

Zabawy rozwijajace motoryke dla Rybek i Sternikoéw

1.Wyobrazcie sobie, ze jestescie na wsi i poszliscie na wiosenny spacer na tgke.

To wiasnie jest wiosenna tgka. Sprébujemy jg dzisiaj narysowac.

Potrzebne beda: mazaki, recznik papierowy, talerz z wodg, nozyczki.



Odcinamy kawatek recznika papierowego i sktadamy go na pot. Na jednej potowie
rysujemy np. Storice, zamykamy jak laurke i na wierzchu rysujemy oczy, nos i usmiech.

Ztozony kawatek recznika wktadamy do talerza z wodg. Zobacz co sie stato, nasze
stonko uémiecha sie do nas.



3.

ZABAWY DOSKONALACE UMIEJETNOSC POStUGIWANIA SIE LICZEBNIKAMI
PORZADKOWYMI

Propozycje dla Peretek

1.0bejrzyj i postuchaj piosenki ,, Rolnik sam w dolinie” (piosenki dla dzieci
bajubaju.tv)

https://www.youtube.com/watch?v=0lw20CK9Wz4



https://www.youtube.com/watch?v=0Iw20CK9Wz4

e Policz, ile ludzi jest na obrazku. Utéz tyle czerwonych klockéw.
e Policz, ile zwierzat jest na obrazku. Ut6z tyle zielonych klockow.
e Ktorych klockow jest wiecej czerwonych czy zielonych?

e Ktorych klockow jest mniej? O ile zielonych klockéw jest mnigj

2. Dzieci odpowiadajg na pytania zadawane przez rodzicéw. Przyjrzyj sie obrazkowi i
powiedz:

¢ Na ktérym miejscu w przyczepie jest myszka, liczgc od lewej strony?
(pierwszym)

¢ Na ktérym miejscu w przyczepie jest pies, liczac od lewej strony? (trzecim)

e Kitdra z kolei na przyczepie jest niania, liczac od lewej strony? (pigta) itd.

3. Narysuj ulubione zwierzatko z piosenki.
Propozycje dla Rybek i Sternikow
1.0bejrzyj i postuchaj piosenki ,, Rolnik pole orze” (babytv)

https://www.youtube.com/watch?v=Y-a4HRH1id8&list=RDY -
a4HRH1lid8&start radio=1

2. Policz postacie z piosenki, wskaz wtasciwg cyfre i utdéz tyle samo klamerek

2 8 6 7 5 9 3

3.Podziel na sylaby stowa: krowa, pies, dziecko, mysz, kotek. Policz, ile w kazdym
stowie jest sylab zapisz to przy pomocy klamerek i dokoncz uktadanie rytmu.



https://www.youtube.com/watch?v=Y-a4HRH1id8&list=RDY-a4HRH1id8&start_radio=1
https://www.youtube.com/watch?v=Y-a4HRH1id8&list=RDY-a4HRH1id8&start_radio=1

4. Przyjrzyj sie obrazkowi z piosenki, jak zwierzeta ustawione sg w rzedzie i odpowiedz
na pytania.

(liczac od lewej strony)

o Kitory z kolei jest kotek?

o Kitdra w kolejnosci jest krowa?
e Kitora na obrazku jest niania?

o Kitdre w kolejnosci jest dziecko?

Policz w wszystkie postacie stojgce w rzedzie uzywajgc liczebnikéw porzadkowych
np. pierwsza krowa, druga mysz, trzeci kotek itd.

OKRESLENIE POt OZENIA W PRZESTRZENI
PROPOZYCJE ZABAW DLA PERELEK, RYBEK | STERNIKOW

1. Przyjrzyj sie obrazkom i odpowiedz na pytania.(Wykorzystano obrazki z
piosenki ,,Rolnik pole orze”, babytv)

e Gdzie siedzi rolnik? (na dachu)

o Gdzie jest ser? (pod kotem)




e Gdzie stoi dziecko? (miedzy krowg a traktorem)

e (Gdzie stoi zona rolnika? (za traktorem)

e (Gdzie siedzi zona w traktorze? (obok rolnika)

e (Gdzie jest krowa? (przed traktorem)



Pytania do Rybek i Sternikbw

Linia dzieli obrazek na dwie czesci. Przyjrzyj sie obrazkowi i odpowiedz na pytania.
Po ktérej stronie stojg zwierzeta?

Po ktérej stronie stojg ludzie?

Pokaz prawe ucho.

Pokaz lewg noge.

Mitej zabawy

Wioletta Lipa



