»Rybki” witamy po Swietach;

Temat tygodnia: Praca rolnika

Tematy dni: 1. Pracowity dzien rolnika; 2. Maszyny w gospodarstwie; 3. Od buraka do
lizaka; 4. Jak powstaje chleb? - Robimy ciastka

Drodzy Rodzice, w tym tygodniu bedziemy rozmawia¢ o znaczeniu pracy rolnika dla wszystkich

ludzi.

Bedziemy porownywaé narzedzia, ktérych dawniej uzywano na roli, z maszynami
uzywanymi dzis.

Poznamy nazwy: ptug, brony, orka, traktor, kombajn, siewnik, motyka.

Bedziemy rozmawia¢ o tym, jakie czynnosci wykonuje codziennie rolnik, a jakie dzieci w
domu; Bedziemy uzywaé nazw por dnia: swit, ranek, potudnie, popotudnie, zmierzch,
wieczor.

Dowiemy sie, jak i dzieki komu powstaje chleb (rolnik, miynarz, piekarz), poznamy roézne
zbozowe produkty (maka, kasze, ptatki owsiane itp.;).

Jesli bedziecie mieli ochote, wspdlnie upieczecie smaczne ciasteczka.

Bedziemy przeliczac¢ liczebnikami gtéwnymi i porzgdkowymi, utrwalimy kierunki: do przodu,
do tylu, w prawg strone, w lewg strone.

Dobre pomysty dla madrych rodzicow, czyli jak spedza¢ czas z dzieckiem:

Pozmawiajcie o roznych zawodach i ich znaczeniu dla wszystkich ludzi.

Odwiedzcie wirtualny skansen, tam dowiecie sie dawnych maszynach rolniczych i
urzgdzeniach wykorzystywanych na wsi.

Wspadlnie upieczcie ciasteczka.

Pobawcie sie w przeliczanie.

Utrwalcie pory roku, dni tygodnia, miesigce.

Pobawcie sie w rysowanie obrazka zgodnie z poleceniami (po prawej stronie znajduje
sie..., u goéry w lewym rogu jest... itd.).

Pobawcie sie w wyszukiwanie wyrazéw rozpoczynajgcych sie takg samg sylabg (nuty —
numer, koto — korek itp.).

Czytajcie opowiadania i wiersze, wspolnie Spiewajcie piosenki.



Wtorek — 14.04.2020 — ,,Pracowity dzien rolnika”
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Obejrzyjcie obrazek i postuchajcie wiersza L. Wiszniewskiego : ,,Wspélna praca”.

.Kwaknat kaczor raz i drugi: — Na podworku widze ptugi... Kwa, kwa! Wrobel siedzi na stodole: —
Juz gospodarz jedzie w pole... Cwir, éwir! Zajac przysiadt na ugorze: — Juz gospodarz w polu
orze... Hop, hop! Na ptoteczku kogut pieje: — Juz gospodarz w polu sieje... Ko, ko! Na topoli
kraczg wrony: — Juz koniki ciggng brony... Kra, kra! Teraz krzyczg wszyscy razem: — OraliSmy z
gospodarzem... Hej, hej!”

Porozmawiajcie na temat wiersza: ,Jakie zwierzeta wystepowaty w wierszu?”; ,O czym
opowiadaly zwierzeta?”; ,Jakie prace polowe wykonywat gospodarz?; ,Czy wiecie, jakie inne
prace wykonuje rolnik?”.  Wyijasnijcie trudne pojecia: ptug, brony, orka. Wniosek do ktérego
powinny dojs¢ dzieci: rolnik produkuje zywnos¢: hoduje zwierzeta i uprawia rosliny.

Pobaw sie przy piosence: ,,Stary Donald farme mial”:

https://www.youtube.com/watch?v=KITSIpt5GzA - film na youtube

Postarajcie sie zapamietac jakie zwierzeta sie w niej pojawity.

Zabawa ,Praca rolnika” — celem jest utrwalenie nazw pér dnia: swit, ranek, potudnie,
popotudnie, zmierzch, wieczér; R. opowiada historie, dzieci nasladujg wszystkie czynnosci
opisane w opowiadaniu i pordwnujg je ze swoimi czynnosciami wykonywanymi w tym samym
czasie).

W wiejskiej zagrodzie praca wre juz od Switu. (Kiedy jest swit, co Ty robisz w tym czasie?).
Gospodarz wczeSnie wstat, by zajgc sie zwierzetami. Najpierw wszedt do chlewika, gdzie
w wielkich kottach mieszat pasze dla sSwin, nalewat wode do zbiornikow i poidet. Wielkimi widtami
poprzenosit do boksow belki stomy i siana. Nastepnie poszedt do stajni, gdzie wsypat owies dla


https://www.youtube.com/watch?v=KITSIpt5GzA

koni i oczywiScie nalat wode do zbiornikow. Naniost rowniez z kopy obok Swiezego siana. Na
koniec poszedt do obory, gdzie juz czekaly na niego krowy. Staty i muczaty, a on najpierw je
nakarmit, a potem zabrat sie do dojenia. Podchodzit do kazdej z nich i siadat obok na matym
stoteczku. Obiema rekoma chwytat wymiona i doit krowe. Do wiaderka ptyneto ciepte mleko. Po
oporzgdzeniu zwierzgt gospodarz zjadt szybko Sniadanie i wyprowadzit z garazu traktor. Doczepit
do niego ptug i wyruszyt w pole. Tam zaorat i zbronowat cate pole, rowniutko, rzadek przy rzgdku.
Nastepnie wsypat ziarno do wielkiego wiadra i zaczgt siac — chodzgc po polu w jedng idruga
strone. Przyjechat do domu, zjadt obiad i wyszedt do stodoty, gdzie musiat poprzestawia¢ bardzo
ciezkie worki z paszg dla zwierzat. Zaczeto zmierzchac¢, znowu doglgdat swoj dobytek: krowy,
konie, $winie, kury oraz kaczki. Wieczorem, po kolacji, mogt nareszcie odpoczgc.

Jesli chcesz zobaczy¢ jak wygada kurnik, grzeda:

https://www.facebook.com/JoannaBialobrzeska/videos/1264887387049958/ - inspiracja ze strony
Ucze Mimochodem!

Sroda -15.04.2020r.
»Siano” — uwazne stuchanie wiersza D. Gellnerowej.

.<Ladujemy sianem woz — jak trzeba — wysoko, wysoko, prawie do nieba. | wchodzimy na siano
pachngce, i nad glowg mamy ztote storice. Wiatr za wozem biegnie szybko w $lad, a my z siana,
dzisiaj z gory patrzymy na Swiat. | jedziemy, i jedziemy goscincem wesotym, i wieziemy catg tgke
do naszej stodoty.”

Rozmowa dotyczgca tresci wiersza. R. pyta: ,Co wieziono do stodoty?; Co to jest siano?; Czym
przywieziono do stodoty siano?; Jakie znasz urzgdzenia lub maszyny, ktore wykorzystuje rolnik
W swojej pracy?”.

Zabawa ,Dawniej idzi§” — Dziecko oglagda zdjecia i obrazki przedstawiajgce rézne
urzagdzenia, maszyny, narzedzia i zwierzeta stuzgce do pracy w rolnictwie dawniej i dzis. Dziecko
z pomocg R. podaje ich nazwy, okre$la, do czego stuzg lub do czego stuzyty. Moze dobieraé je w
pary (dawne i wspotczesne) ze wzgledu na ten sam typ wykonywanych prac: konie — traktor;
motyka (kopaczka) do kartofli — kombajn do zbierania kartofli; kosiarka, mtockarnia lub cepy —
kombajn do zbierania zboza. Mozecie obejrzec¢:

https://www.youtube.com/watch?v=ePtSFN4S90U

https://www.youtube.com/watch?v=04zFc7Rn--Y

https://www.youtube.com/watch?v=FSYrHo-8S44 — filmy na youtube

Zabawa ,,Taczki” — dziecko przyjmuje pozycje kleku podpartego obiema rekami, R. staje za nim
i chwyta je za nogi — tak powstajg taczki. Nastepnie mozna zamieni¢ sie rolami.

Praca z ZG, 44 — ¢wiczenie matej motoryki. (Jesli jeszcze nie zrobites, to zajrzyj do ksigzki z
wielorybem). Rysowanie traktora po $ladzie oraz dowolne kolorowanie pojazdu.

Zabawa stownikowa: ,Maszyny rolnicze” —. R. wymienia rézne maszyny, narzedzia
i urzgdzenia stuzace rolnikowi do pracy: traktor, kombajn, siewnik, motyke, grabie, topate, widty
itp. Dzieci dzielg ich nazwy na sylaby, a pézniej na gtoski.


https://www.facebook.com/JoannaBialobrzeska/videos/1264887387049958/
https://www.youtube.com/watch?v=ePtSFN4S90U
https://www.youtube.com/watch?v=O4zFc7Rn--Y
https://www.youtube.com/watch?v=FSYrHo-8S44

Zabawa matematyczna - Utrwalenie kierunkéw, przeliczanie liczebnikami porzadkowymi
w zakresie 8.

R. Dla utatwienia, moze zatozy¢ dziecku na lewg reke opaske, gumke do wioséw, narysowac
serduszko. R. moéwi: Idziemy 8 krokéw do przodu; Teraz 3 kroki w lewg strone. Teraz 5 krokdéw do
tytu. Teraz 4 kroki w prawg strone. Prawg rekg dotykamy lewego kolana. Lewym kolanem
dotykamy ziemi. Prawym fokciem dotykamy lewego kolana itp. (gto$no liczcie: pierwszy, drugi,
trzeci itd.);

,,CO zaczyna sie gltoska...?” — zabawa stuchowa. Wyszukiwanie zwierzat, roslin, ktére zaczynajg
sie gtoskg podang przez R.

Pobaw sie przy piosence: ,,Stary Donald farme miat”:
https://www.youtube.com/watch?v=KITSIpt5GzA

Czwartek — 16.04.2020 r.

»Od buraka do lizaka” — uktadanie historyjki obrazkowej skfadajgcej sie z 4 obrazkow.
Rozmowa dotyczgca znajomosci réznych rodzajow burakéw i mozliwosci wykorzystania ich przez
ludzi oraz zwierzeta. ,Czy jedzenie stodyczy jest zdrowe?” — rozmowa dotyczgca szkodliwosci
jedzenia duzej ilosci stodyczy. Zwrécenie uwagi na wiele chordb, ktére sg wywotane przez
nadmierne spozywanie stodyczy, np. choroby zebow, otytos¢ itd. Dzieci opowiadajg historyjke,
pokazujg, ktory obrazek jest pierwszy, drugi, trzeci, czwarty. Postugujg sie pojeciami: na
poczatku, pdzniej, nastepnie, na koncu. ( 1. Rolnik na polu zbiera buraki cukrowe. 2. Transport
burakéw traktorem do cukrowni. 3. Praca na linii produkcyjnej w cukrowni. 4. Sklep ze


https://www.youtube.com/watch?v=KITSIpt5GzA

stodyczami). Rozmowa dotyczgca znajomosci réznych rodzajow burakéw: Czy ze wszystkich
burakdbw mozna zrobi¢ cukier?; Do czego stuzg buraki pastewne?; Do czego stuzg buraki
czerwone?

Zabawa ,,Prawda czy fatsz” — R. méwi zdanie, jezeli jest ono prawdziwe, dziecko moze klaskac
wrece, jezeli jest falszywe — moze wsta¢ itupaé. Przyktadowe fatszywe zdania: ,WieS jest
wieksza od miasta.; Zimg zbieramy z pola zboze.; Siano to polskie zboze.; Krowy jedzg cukierki
i ciasto.; Traktor to maszyna do robienia nalesnikow.; Jabtka rosng na grzgdce”.

Przygotujcie: kartke do narysowania gry, kredki, 2 kostki, pionki

Zachecamy Was do zrobienia gry-sciganki ,Zwierzeta do domu?” — Przypomnienie o tym,
ze nie zawsze sie wygrywa. Uwrazliwienie na przestrzeganie zasad gry. Zwrocenie uwagi na to
,2& nie liczy sie wygrana ale liczy sie dobra zabawa. Sprawne przeliczanie w zakresie 12.
(oczywiscie wszystko w miare mozliwosci dziecka).

R. przygotowuje dwie kostki do gry i pionki, ktére ustawiamy na polu START. Gre rozpoczyna
D. Rzuca jednoczesnie dwiema kostkami do gry. Nastepnie przelicza na gtos oczka na dwoch
kostkach i przesuwa sie do przodu tyle pdl, ile wynosi suma oczek. Liczymy razem, pamigtajcie,
zaczynamy liczy¢ od jeden!). Wygrywa ten, kto pierwszy dojdzie do mety. Na trasie gry sg
umieszczone pola-putapki i pola-premie, np.: pole z zegarem — mozna przesung¢ sie dwa pola do
przodu; pole z pozywieniem — trzeba czekac jedng kolejke; pole z katuzg — trzeba jg przeskoczyc,
nalezy wiec czekaé, az wyrzuci sie np.: siedem oczek na obu kostkach. Mozecie wymysli¢ swoje
zasady, wszystko dozwolone.

Pobaw sie przy piosence: ,,Dziadek fajng farme miat” -
https://www.youtube.com/watch?v=30nw6AtuGiQ , DZIADEK FAJNA FARME MIAL —
Spiewanki.tv - piosenki dla dzieci

Pigtek — 17.04.2020 r.

»Jak powstaje chleb? - ,,Chleb” —postuchajcie opowiadania Olgi Masiuk, ktoére czyta Artur
Barcis. https://drive.google.com/file/d/13ly9Xfpbk Fvysblw-OR4Hp2sFpaQvWij/view
(Opowiadanie ze strony WSIP , Tropiciele” — 5 latek);

Porozmawiajcie o tresci opowiadania: ,O czym rozmawiaty dzieci w przedszkolu?;, Co pani
mowita na temat chleba, w co dawniej wierzyli ludzie, jak postepowali z chlebem?; Czy chleb jest
zwykty, czy niezwykty?; Co postanowity dzieci?; Kto im pomagat w przygotowaniu i upieczeniu
chleba?; Czy caty ten proces trwat krotko, czy dtugo?; Jakich sktadnikow uzywaty dzieci?; Jak
pachniat zakwas?; Co dzieci dosypaty na koncu, by chleb byt smaczniejszy?; Czy warto byto
czekac — czy chleb wyszedt pyszny, smakowat dzieciom?”.

Zabawa ,,Gra w zielone” —Dziecko, podskakuje badz biega w zaleznosci od muzyki i mozliwosci,
podczas przerwy w akompaniamencie R. podaje nazwe ustalonego z dzieckiem koloru, np.
Zielony!, wéwczas dziecko musi odszuka¢ podany kolor w i dotkng¢ go. Gdy R. poda inny kolor
niz umowiony, dziecko staje w bezruchu. Zabawa jest powtarzana kilka razy.

Jesdli bedziecie mieli ochote zobaczcie filmik :,0d ziarenka do bochenka - lekcja dla
przedszkolakéw” -  https://www.youtube.com/watch?v=ywS5YL9m6pl (film z Internetu —
youtube)

R. zadaje pytania.: ,Jak powstaje chleb?; Jak do powstania chleba przyczynia sie rolnik?; Jak do
powstania chleba przyczynia sie mtynarz?; Jak do powstania chleba przyczynia sie piekarz?;
Jakg role ma sprzedawca?; Dlaczego chleb jest tak wazny dla cztowieka? — symbol dostatku



https://www.youtube.com/watch?v=30nw6AtuGiQ
https://drive.google.com/file/d/13Iy9Xfpbk_FvysbIw-OR4Hp2sFpaQvWj/view
https://www.youtube.com/watch?v=ywS5YL9m6pI

i zycia” . Wskazywanie ludzi réznych zawoddw, dzieki ktorym chleb powstaje i trafia do naszych
domow: rolnik, mtynarz, piekarz, sprzedawca

.Produkty ze zboza” — pokaz réznych produktow pochodzgcych ze zboza, np. maka, kasza
jeczmienna, kasza manna, pfatki kukurydziane i owsiane, kasza jaglana. Czy znacie te produkty?
Ktore produkty wykorzystujecie w kuchni?

Jesli macie ochote zobaczcie jak Ola i Stas poznajg produkty zbozowe:

https://www.youtube.com/watch?v=HSN9mMM6lyzU — film na youtube

,Zabawy rysujemy znaczki” —Cwiczenia w rysowaniu na réznym materiale; R. wysypuje np. na
ptaskie miseczki, talerzyki - make, kasze jeczmienng, kasze manng, pfatki kukurydziane i owsiane,
kaszg jaglang. R. Prosi dziecko, aby na wysypanym
produkcie narysowato swoéj wybrany wzor. Dzieci moga
okresla¢, na czym pisato sie im najlepiej, co byto przyjemne,
a co nie.

.Zbozowa mandala” - praca plastyczna. R. przygotowuje
dla dziecka kartke z mandalg (narysowanym kotem), klej,
plasteline. (Oczywiscie w miare mozliwosci). Zadaniem
dzieci jest przyklei¢ produkty pochodzgce ze zboza wedtug
wlasnego pomystu, oczywiscie mozna skorzystaé z
makaronu, roznych nasion itp. itd. Obok przyktadowa praca.

Zdjecie zaczerpniegte:

https://www.google.com/url?sa=i&url=http%3A%2F%2Fedukacja.andrychow.eu%2Fplacowki%2F
przedszkola%?2Fprzedszkole-nr-2-w-andrychowie-101%2Faktualnosci%2Fzbozowe-mandale-
825%2F&psig=A0OvVawOhNZWRsM_EqlJdBFgTX_RB&ust=1586538644412000&source=images
&cd=vfe&ved=2ahUKEwjH90OyT69voAhWWVCOKHf1INA4UQr4kDegQIARBK

Stary Donald farme miat — zabawa ruchowa, ortofoniczna przy piosence

https://www.youtube.com/watch?v=KITSIpt5GzA - film na youtube

,Ciasteczka” — zapraszamy Was do wspdlnego pieczenia ciastek.

Przepis na kruche ciastka: 50 dag maki, 50 dag masta, 'z szklanki cukru, 6 zoitek, $mietana (w
miare potrzeby). Wszystko razem wymiesza¢ ina 2 godziny wiozy¢ do lodowki. Nastepnie
rozwatkowac i wykrawac ciastka za pomocg foremek lub szklanki. Piec na ztoty kolor.

Dzieci samodzielnie mieszajg produkty, ugniatajg ciasto, formujg ksztatty lub wyciskajg foremkami,
oczywiscie R. nadzoruje prace. Dzieci mogg dekorowac ciasteczka, obsypywaé cukrem pudrem
lub czekolada, smarowac¢ powidtami. Smacznego. PS. Jak upieczecie, zrobcie zdjecie...

Jesli macie lepszy, super przepis na ciasteczka, to bardzo prosimy podzielcie sie...


https://www.youtube.com/watch?v=HSN9mM6lyzU
https://www.youtube.com/watch?v=KITSIpt5GzA

