LIST DO RODZICOW
Temat tygodnia: Na tace — 04.05. — 08.05.2020r.

Tematy dni: Rosliny na tace; Zwierzeta na tagce; Owady; W stawie — rozwdj
zaby; Plener malarski;

Drodzy Rodzice, wiosenne tygodnie to dobry czas, by wspdlnie obserwowac
zmieniajgcg sie przyrode. Dlatego bedziemy podziwia¢ piekno taki, zwracac
szczegoblng uwage na jej mieszkancow i rosliny na niej rosngce. Wspdlnie
rozwigzemy zagadki. Poznamy etapy rozwoju zaby i motyla, a takze zwyczaje kreta.
Wymyslimy przedmioty, ktérych nazwy rozpoczynajg sie gtoskg . Odzwierciedlimy
uktad przestrzenny na kartce.

Z roznych elementéw wykonamy prace plastyczne.

Podczas zabaw wykonamy liczne ¢wiczenia usprawniajgce koordynacje ruchowa,
a takze ksztattujgce prawidtowg postawe ciata. Bedziemy nasladowac ruchy motyla.

Dobre pomysty dla madrych rodzicow, czyli jak spedzaé czas z dzieckiem:

Rozmowy o zwyczajach owaddow, ptakdw oraz innych zwierzat wiosna.
Obserwowanie na ilustracji roslin i zwierzat - fgka, staw.
Rozwigzywanie zagadek.

Stuchanie opowiadan, wierszy, wspdlne stuchanie piosenki.

Poniedziatek 04.05.2020r. — ,,RoSliny na tace”
taka — uwaznie postuchaj wiersza M. Buczkéwny.
taka Mieczystawa Buczkowna

Na tgke trzeba iS¢ rano
Kiedy jeszcze jest rosa —
Cichutko przystana¢

| stuchac

Jak brzeczy pszczota jak bagk a jak osa
Patrzec¢ jak skrzydta motyli
Zamykajg sie i otwierajg
Jak mata biedronka

Na tédce z listka ptynie

Po zielonym kotysaniu —

A potem trzeba sie pochyli¢
Nad kazdym kwiatem

| zapytaC jak mu na imie.

Rozmowa dotyczgca treSci wiersza: (Rodzic pyta) O jakim miejscu byta mowa
w wierszu?; Co mozna spotkac na tgce?; Kto mieszka na tgce?; Dlaczego nalezy sie
tam zachowac cichutko?.



Praca z ilustracjg przedstawiajgca wiosennag take.

Uwaznie przyjrzyj sie ilustracji i opowiedz, jakie zwierzeta i rosliny mozna spotkac
na tgce. Pamietaj, ze odpowiadamy zdaniem.

%  Na iqce

™ e Opowse

»Taniec motyli” — zabawa muzyczno — ruchowa ekspresyjna. Dziecko — motyl
tanczy zgodnie z podang melodig (utwor: Poranek — Edvarda Griega). Do tanca
mozna wykorzystac chusteczki bgdz gazety (jako skrzydta motyla).

www.youtube.com/watch?v=bgmm4e9ARw4
Zrédto: Youtube - tgka — rosliny i zwierzeta, Edvard Grieg — Poranek

Teraz mozesz obejrze¢ krotki filmik edukacyjny dla dzieci przedstawiajgcy take,
na pewno Ci sie spodoba.

https://www.youtube.com/watch?v=LKLfSEN1Ff4

Zrodto: Youtube - “Wedréwki Skrzata Boréwki” — odc. 3 — t.gka.

Wykonaj prace plastycznag — do wyboru:

www.youtube.com/watch?v=e6Sdmmfh-8lI

Zrodto: Youtube - Wiosenna taka wykonana z materiatéw recyklingowych — butelka,
nakretki, folia bgbelkowa, rolki po papierze, farby, pedzel, kartki.

www.youtube.com/watch?v=4wgqTRMfEN9E Wiosenna tgka filmik pokazuje, jak
namalowac wiosenng tgke

Aktywne stuchanie piosenki; nasladowanie ruchu zwierzat.
www.youtube.com/watch?v=cbOdNXPEYoc
Piosenka - Majowa tgka; Teczowy Music Box



http://www.youtube.com/watch?v=bgmm4e9ARw4
https://www.youtube.com/watch?v=LKLf5EN1Ff4
http://www.youtube.com/watch?v=e6Sdmmfh-8I
http://www.youtube.com/watch?v=4wqTRMf6N9E
http://www.youtube.com/watch?v=cb0dNXPEYoc

Wtorek 05.05.2020r. — ,,Zwierzeta na tgce”

Krecik — stuchanie wiersza B. Formy

Jestem sobie maty krecik,
chce, by dzieci mnie poznaty.
Bardzo miekkie mam futerko,
nim pokryty jestem caty.

NajSmieszniejsze moje tapki,
ciggle ziemie wypychaja.
Silne, ptaskie jak topatki,
Zawsze w nocy pomagaja.

Swoim ryjkiem bardzo lubie
korytarzy drgzy¢ wiele.
Spulchnia¢ zbite bryty ziemi,
wierci¢ przejscia i tunele.

Gdy na dworze silne mrozy,

w mitej norce, wérdd zapasoéw
siedzgc, marze o przetrwaniu

do wiosennych lepszych czaséw.

Rozmowa dotyczaca tresci wiersza: Jakie zwierze jest bohaterem wiersza?; Gdzie
ono mieszka?; Jak wyglada kret?; Co on robi?; Czym sie zywi?.

www.youtube.com/watch?v=MQReD1Ld1a0

Zabawa paluszkowa Zwierzeta na tace; ksztattowanie orientacji w przestrzeni;
pojecia prawo, lewo.

W niniejszym filmie podczas prezentacji zabawy dziecko moze ¢éwiczy¢ poczucie
rytmu, sprawno$¢ manualng paluszkéw ale przede wszystkim orientacje
w przestrzeni i stosowanie nazw kierunkéw: prawo, lewo

Rozwiagz zagadki dotyczace mieszkancoéw taki:
https://www.youtube.com/watch?v=LISNWZUA8X4

Zrodto: Youtube - Mieszkancy faki - zagadki ($limak, ggsienica, bocian, pszczota,
motyl, biedronka, kret, konik polny, mucha)



http://www.youtube.com/watch?v=MQReD1Ld1a0
https://www.youtube.com/watch?v=LIsNWZUA8X4

Dla chetnych dzieci mam jeszcze kilka zagadek:
1. Nabrzegu stawu zyjg, z wieczora czy tez z rana
do wody dajg nura, gdy styszg krok bociana. (zaby)

2. Choc¢ sg bardzo mate, pracujg wytrwale.
Zbierajg nasionka, nie meczg sie wcale (mrowki).

3. Jestem ciepte i zotciutkie a przy tym okraglutkie.
Swiece wesoto na niebie, jesli wiesz kim jestem
zaswiece dla Ciebie (stoneczko).

4. Jestem uroczy i pachngcy
w czasie wiosny najpiekniej kwitngcy.
Mam kilka ptatkow kolorowych
czy na rozwigzanie zagadki jeste$ gotowy (kwiatek).

Praca plastyczna Bocian na wiosennej face.

www.youtube.com/watch?v=W QkXHmHtkKqg

Bocian na wiosennej tgce — praca plastyczna; materiaty: kolorowe kartki, waciki
kosmetyczne, flamastry, klej w sztyfcie, nozyczki.

»Tropimy gtoske t’ — dziecko wymys$la przedmioty / zwierzeta / owoce / warzywa,
ktorych nazwy zaczynajg sie gtoska t.

»Potéz tam, gdzie powiem” — zabawa matematyczna”. Dziecko ma przed sobg
kartke oraz komplet figur geometrycznych. Rodzic umawia sie z dzieckiem, ze
wspolnie utozg plan placu przedszkolnego. Kwadraty to budynki, kota — drzewa,
trojkaty — zabawki w ogrodzie, prostokagty — chodnik i drogi. Rodzic opowiada, co
dziecko bedzie uktadato oraz jakg figure i w ktéorym miejscu kartki dziecko ma
potozy¢, np.; Ta kartka to plac, na ktérym jest przedszkole i ogréd. Wez duzy kwadrat
— to nasze przedszkole — i pot6z go na srodku kartki. Z lewej strony przedszkola
rosng dwa drzewa. Wez dwa kota i potoz je przy lewej krawedzi kartki. Przed
przedszkolem jest ogrod, na ktérym stojg hustawki i zjezdzalnie. Wez cztery trojkaty
i potdz je wzdtuz gornej krawedzi kartki, nad kwadratem. Rodzic w trakcie zabawy
kontroluje poprawnos¢ wykonywanych polecen.

Sroda 06.05.2020r. — ,,Owady”

Wystuchaj bajki i odpowiedz na pytania.
www.youtube.com/watch?v=eFExd7ICSGE
Zrodto: youtube - Motyl | The Butterfly Story | Bajki na dobranoc | Polish Fairy Tales

Rozmowa dotyczgca tresci bajki: Kto jest gtdwnym bohaterem ?; Dlaczego gasienica
nie byta szczesliwa?; W co sie przeobrazita?

»raniec motyli” — zabawa muzyczno - ruchowa ekspresyjna. Dziecko — motyl
tanczy zgodnie z podang melodig (utworéw: Cztery pory roku. Wiosna Antonia
Vivaldiego). Do tanca mozna wykorzysta¢ chusteczki bgdz gazety (jako skrzydta
motyla).

www.youtube.com/watch?v=Z_tk-AhlAlo Antonio Vivaldi — Cztery Pory Roku —
Wioshacz. | .



http://www.youtube.com/watch?v=WQkXHmHtkKg
http://www.youtube.com/watch?v=eFExd7ICSGE
http://www.youtube.com/watch?v=Z_tk-AhlA1o

Od gasienicy do motyla - obrazki ilustrujgce etapy rozwoju motyla:
Spotyka sie para motyli;

Samica sktada jajeczka na lisciu;

Gasienica wypetza z jaja;

Gasienica otacza sie kokonem;

W kokonie zamienia sie w pieknego motyla;

Motyl wychodzi, prostuje skrzydta i moze juz latac.




Wskaz obrazki w odpowiedniej kolejnosci zgodnie z kolejnymi etapami rozwoju
motyla; omow je:




Praca plastyczna dla chetnych dzieci
www.youtube.com/watch?v=_LJ34wu5zrl
Zrodto: Mieszkancy taki — praca plastyczna z wykorzystaniem kot.



http://www.youtube.com/watch?v=_Lj34wu5zrI

Czwartek 07.05.2020r. - ,,W stawie — rozwoéj zaby”
Etapy rozwoju zaby — Od kijanki do zaby.




Przyjrzyj sie obrazkom, ustal kolejne etapy rozwoju zaby; oméw tresé
obrazkéw.




Na lace — masazyk
Na tgke przyszedt zuk: tup, tup, tup, tup.
(delikatne stukanie opuszkami palcow)

Pasikonik zrobit skok: hop, hop, hop, hop.

(stukanie zacisnietymi pigstkami)

Gasienica wyszta zza muru: szuru, szuru, Szuru, Szuru.
(masowanie otwartymi dtonmi plecéw od gory do dotu)

Mucha przyleciata koto ucha tu: fu, fu, fu, fu,
( dmuchanie raz za jednym, raz za drugim uchem)

A zta osa: bzy, bzy, bzy, bzy — usiadta na nosku twym.
(dotykanie palcem wskazujgcym nosa osoby siedzgcej z przodu)

www.youtube.com/watch?v=T53SX7H_bgk
Zrodto: Youtube — Wiosenne gry i famigtéwki dla najmiodszych.

Piatek 08.05.2020r. — ,,Plener malarski”

www.youtube.com/watch?v=WlenhrNhNKg
Zrodto: Youtube — Opowiadanie Matgorzaty Strekowskiej — Zaremby Zabawa
w chowanego, prezentacja — mieszkancy taki.

www.youtube.com/watch?v=30JHt-oEyTk

Zrodto: Youtube - Na tgce — zabawa ruchowo nasladowcza do piosenki z ptyty
Gimnastyczne figle muzyczne; Do nauki i zabawy w domu i w przedszkolu (ptaszki,
zabki, pszczotki).

vyww.voutube.com/watch’?v:3dI35H-smSw
Zrédto: Youtube -Wedréwki Skrzata Boréwki — odc. 6 — Staw

Bocian na tgce — opowiesé rytmiczno —ruchowa

Na taczke przyleciat bociek (marsz z jednoczesnym unoszeniem kolan do wysokosci
bioder i naprzemiennym podnoszeniem i opuszczaniem rak). Zabki z przestrachem
ucieklty przed nim (skoki w pozycji kucznej), slimaki wpetzty pod liscie babki
(czotganie sie), a pasikoniki zastygty w bezruchu przy zielonych zdzbtach trawy, aby
sie ukry¢ (zastygniecie w pozycji na czworakach). Bocian rozejrzat sie w prawo, w
lewo, w prawo, w lewo (stanie na jednej nodze i jednoczesne odwracanie gtowy raz
w prawo, raz w lewo). ,Nic dzi§ tu nie przekgsze” — pomyslat i odleciat (marsz z
jednoczesnym unoszeniem kolan do wysokos$ci bioder i naprzemiennym
podnoszeniem i opuszczaniem rgk). Kret kilkakrotnie wygladat ze swojej norki — raz
w gore, raz w dot — aby upewnic sie, ze boc¢ka juz nie ma (wykonanie dziesieciu
przysiadow). ,Hej, koledzy!” — krzykngt wreszcie. — ,Bocian opuscit naszg take.
Jeste$cie bezpiecznil”. Zabki wyskoczyly ze swoich kryjowek (skoki w pozyciji
kucznej), slimaki wpetzty z powrotem na listki babki (czotganie sie), a pasikoniki znéw
urzgdzity festiwal skokdéw wzwyz (wysokie wyskoki z pozycji kucznej). | tylko pajaczki,
tak jak podczas wizyty bo¢ka, w dalszym ciggu plotty swoje pajecze sieci (w pozycji
siedzgcej wykonanie podporu rekami i nogami, z jednoczesnym uniesieniem bioder
ponad podtoge — spacer w takiej pozyciji.


http://www.youtube.com/watch?v=T53SX7H_bgk
http://www.youtube.com/watch?v=WIenhrNhNKg
http://www.youtube.com/watch?v=3OJHt-oEyTk
http://www.youtube.com/watch?v=3dls5H-smSw

