LIST DO RODZICOW
Temat tygodnia: Mama i Tata — 25.05. — 29.05.2020r.

Tematy dni: Moja rodzina; Przygotowujemy upominki dla mamy i taty;
Pomagam w domu; Moja mama wszystko umie; Dzien rodziny;

Drodzy Rodzice, w zwigzku ze zblizajgcym sie Miedzynarodowym Dniem Rodzin
porozmawiamy o rodzinach i o tym, jak mozna pomaga¢ w domu, o tym, jakie
zawody wykonujg rodzice. Wykonamy prace plastyczne na temat rodziny, a takze
upominki dla mamy i taty.

Z uwagg postuchamy tekstow czytanych przez rodzicow.

Rozpoznamy figury geometryczne.

Podczas zabaw rytmicznych i gimnastycznych wykonamy liczne ¢wiczenia
usprawniajgce koordynacje ruchowg, a takze ksztattujgce prawidtowg postawe ciata
i orientacje we wiasnym ciele.

Dobre pomysty dla rodzicow, czyli jak spedzaé czas z dzieckiem:

e Rozmowy o tym, jak mozna wspolnie swietowac.

e Angazowanie dzieci do pomocy w obowigzkach domowych i docenianie ich
za wktad pracy.

e Stuchanie opowiadan i wierszy, wspolne stuchanie i $piewanie piosenek.

Poniedziatek 25.05.2020r. — ,,Moja rodzina”
Na poczatek dnia troche ruchu, zapraszamy dzieci starsze; (zrodto:Youtube

Akademia Bystrzakow — poranna gimnastyka)
https://www.youtube.com/watch?v=W8c6k4FGgHM

Poranna gimnastyka dla dzieci mtodszych. Zatancz razem z Olg i misiem Blu;
(zrodto:Youtube Taniec dla dzieci Gumi mi$
https://www.youtube.com/watch?v=0GJg1RSOo0f4

Cwiczenia dodatkowe dla chetnych dzieci: wybierz pie¢ dowolnych kart
z ¢wiczeniami, ktére masz do wyboru i nasladuj ich ruchy (mozesz tez wykonaé
wszystkie ¢wiczenia, jesli masz ochote).


https://www.youtube.com/watch?v=W8c6k4FGgHM
https://www.youtube.com/watch?v=oGJg1RSOof4
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Karty sg inspiracjg od pani Basi wykonanie: https://panimonia.pl/2017/09/06/zabawy-ruchowe-przedszkolu-karty-
obrazkowe-inspiracje/



https://panimonia.pl/2017/09/06/zabawy-ruchowe-przedszkolu-karty-obrazkowe-inspiracje/
https://panimonia.pl/2017/09/06/zabawy-ruchowe-przedszkolu-karty-obrazkowe-inspiracje/

Postuchaj piosenki pt. ,,Moja wesota rodzinka” (Zrodto: youtube);
https://www.youtube.com/watch?v=9CAEhPUDIA4

W pozycji na siedzgco tworz do piosenki dowolng improwizacje ruchowg; gtowa,
rekami, gorng czescig tutowia.

1. My rodzine dobrg mamy,
zawsze razem sie trzymamy!
| cho¢ czasem czas nas goni,
my — jak palce jednej dtoni!

Ref. Mama, tata, siostra, brat
i ja — to mgj caty swiat!

Duzo stonca, czasem grad —
to wesoty jest m¢j Swiat!

2. Mama zawsze kocha czule,
ja do mamy sie przytule.

W bodlu zalu i rozterce,

bo ma mama wielkie serce.

Ref. Mama, tata, siostra, brat...

3. Z tatg Swietne sg zabawy,
Z nim swiat robi sie ciekawy.
Tata ma pomystoéw wiele,

jest najlepszym przyjacielem.

Ref. Mama, tata, siostra, brat...

4. Gdy napsoce i nabroje,
siedze w kacie, bo sie boje!
Tata skarci, pozatuje,

a mamusia pocatuje!

Ref. Mama, tata, siostra, brat...

5. Kiedy nie ma taty, mamy,
wszyscy sobie pomagamy!

| cho¢ sprzata¢ nie ma komu,
jest wesoto w naszym domu

Ref. Mama, tata, siostra, brat...

Piosenka ,,Rodzina Palcow” (zrédto: youtube);
https://www.youtube.com/watch?v=A-IheXKA6u0&t=165s+rodzina+palc%C3%B3w;
Baw sie przy piosence — przy okazji ucz sie nazw palcow:

Kciuk: Tata Palec

Palec Wskazujgcy: Mama Palec

Palec srodkowy: Synek Palec

Palec Serdeczny: Corka Palec



https://www.youtube.com/watch?v=9CAEhPUDlA4
https://www.youtube.com/watch?v=A-lheXKA6u0&t=165s+rodzina+palc%C3%B3w

i Maty Palec: Dziecko Palec.

Praca plastyczna dla dzieci starszych - ,,Moja rodzina”. Rodzic przypomina,
znaczenie stowa portret, nastepnie dziecko rysuje portrety swoich rodzicow.

PRAWIDLOWY CHWYT
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1.0 '
od 1do2lat
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Rodzic zwraca uwage aby dziecko prawidtowo trzymato przybory do rysowania.

Piosenka pt. ,,Mata Dominika” (zrodfo youtube); Przy tej piosence moga sie bawic
zaréwno dzieci miodsze, jak i starsze. Jest to ulubiony utwér ,Rybek” i ,Muszelek”,
a wiec mitej zabawy!

https://www.youtube.com/watch?v=fEa4GcMscRw; Mata Dominika
https://www.youtube.com/watch?v=MhCbmx-3fCE Mata Dominika na siedzgco.

Piosenka o rodzinie paluszkéw — , Tata palec” dla dzieci mtodszych; Autorem
polskich stow do piosenki jest Maria Tomaszewska.
https://www.youtube.com/watch?v=Pi74p5Nzhwg



https://www.youtube.com/watch?v=fEa4GcMscRw
https://www.youtube.com/watch?v=MhCbmx-3fCE
https://www.youtube.com/watch?v=Pi74p5Nzhwg
http://przedszkole134.pl/wp-content/uploads/2020/04/prawidłowy-chwyt.jpg

Tata palec, tata palec ktory to?

Tutaj jestem, tutaj jestem ho, ho, ho.
Mama palec, mama palec, ktory to?
Tutaj jestem, tutaj jestem ho, ho, ho.
Brat paluszek, brat paluszek, ktory to?
Tutaj jestem, tutaj jestem ho, ho, ho.
Siostra palec, siostra palec, ktory to?
Tutaj jestem, tutaj jestem ho, ho, ho.
Dzidzia palec, dzidzia palec, ktory to?
Tutaj jestem, tutaj jestem ho, ho, ho.

Zabawa z wierszykiem ,,Portret mamy”

Rodzic recytuje tres¢ wierszyka, jednoczesnie wykonujgc wynikajgce z niego ruchy.
Dziecko nasladuje rodzica — rysuje mame palcem w powietrzu lub na dywanie.
Analogiczne ¢wiczenie dziecko moze wykonac rysujgc na tacce wypetnionej kaszg
manna.

Sprobuj mame narysowac. ..
Okraglutka jest jej glowa. (rysujg koto)

Jedno oko, oko drugie... (zaznaczajg kropki lub mate kéteczka jako oczy)
Usmiech piekny wyczaruje... (rysujg tyk - usmiech)
Dtugie witosy juz dodatam, (rysuja kreski lub fale)

ale o czyms zapomniatam!
Gdzie jest brzuch? (rysuje brzuch, np. w ksztatcie kota)

A rece dwie? Kto mi powie, gdzie? (dorysowuja dwie kreski — rece)
Nogi trzeba dorysowac...(dorysowuja dwie kreski — nogi)
| mamusia juz gotowa!

Jaka mine ma mama? — éwiczenia nasladowcze z wykorzystaniem lusterek.
Dziecko patrzy w lusterko i nasladuje miny, o ktérych moéwi rodzic: Jak wyglgdam gdy
sie smuce? / martwie / delikatnie udmiecham / gtosno Smieje sie itp.

Wtorek 26.05.2020r. — ,,Przygotowujemy upominki dla mamy i taty”

https://www.youtube.com/watch?v=HbIA]NUvbfQ Na Dzien Mamy kwiatki
zbieramy.

Popro$ mame do wspdlnego tanca.

Praca plastyczna https://www.youtube.com/watch?v=0tiMhpZvKQO0&t=8s laurki
z papierowych kwiatow lub laurki z kawatkéw bibuty:
https://www.youtube.com/watch?v=Uazea8Iwl9l laurki dla mamy z kawatkow bibuty.



https://www.youtube.com/watch?v=HblAjNUvbfQ
https://www.youtube.com/watch?v=otjMhpZvKQ0&t=8s
https://www.youtube.com/watch?v=Uazea8lwl9I

Kto lubi malowa¢ moze wykonac laurke przy uzyciu farb.
https://www.youtube.com/watch?v=3a03HJs8J8w

Praca plastyczna dla mitodszych dzieci - ,Moja Rodzina”. Dziecko kredkami
Swiecowymi rysuje cztonka swojej rodziny. Na koniec opowiada o swojej pracy —
kogo narysowato.

Obejrzyj obrazki przedstawiajgce ludzi wykonujgcych rézne zawody
i odpowiedz na pytania.



https://www.youtube.com/watch?v=3a03HJs8J8w
http://przedszkole134.pl/wp-content/uploads/2020/05/fryzjerka.jpg
http://przedszkole134.pl/wp-content/uploads/2020/05/policjant.jpg
http://przedszkole134.pl/wp-content/uploads/2020/05/pielęgniarka.jpg
http://przedszkole134.pl/wp-content/uploads/2020/05/nauczycielka.jpg
http://przedszkole134.pl/wp-content/uploads/2020/05/kucharz.jpg
http://przedszkole134.pl/wp-content/uploads/2020/05/sprzedawca.jpg
http://przedszkole134.pl/wp-content/uploads/2020/05/fryzjerka.jpg
http://przedszkole134.pl/wp-content/uploads/2020/05/policjant.jpg
http://przedszkole134.pl/wp-content/uploads/2020/05/pielęgniarka.jpg
http://przedszkole134.pl/wp-content/uploads/2020/05/nauczycielka.jpg
http://przedszkole134.pl/wp-content/uploads/2020/05/kucharz.jpg
http://przedszkole134.pl/wp-content/uploads/2020/05/sprzedawca.jpg
http://przedszkole134.pl/wp-content/uploads/2020/05/fryzjerka.jpg
http://przedszkole134.pl/wp-content/uploads/2020/05/policjant.jpg
http://przedszkole134.pl/wp-content/uploads/2020/05/pielęgniarka.jpg
http://przedszkole134.pl/wp-content/uploads/2020/05/nauczycielka.jpg
http://przedszkole134.pl/wp-content/uploads/2020/05/kucharz.jpg
http://przedszkole134.pl/wp-content/uploads/2020/05/sprzedawca.jpg
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http://przedszkole134.pl/wp-content/uploads/2020/05/pielęgniarka.jpg
http://przedszkole134.pl/wp-content/uploads/2020/05/nauczycielka.jpg
http://przedszkole134.pl/wp-content/uploads/2020/05/kucharz.jpg
http://przedszkole134.pl/wp-content/uploads/2020/05/sprzedawca.jpg
http://przedszkole134.pl/wp-content/uploads/2020/05/fryzjerka.jpg
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http://przedszkole134.pl/wp-content/uploads/2020/05/kucharz.jpg
http://przedszkole134.pl/wp-content/uploads/2020/05/sprzedawca.jpg
http://przedszkole134.pl/wp-content/uploads/2020/05/fryzjerka.jpg
http://przedszkole134.pl/wp-content/uploads/2020/05/policjant.jpg
http://przedszkole134.pl/wp-content/uploads/2020/05/pielęgniarka.jpg
http://przedszkole134.pl/wp-content/uploads/2020/05/nauczycielka.jpg
http://przedszkole134.pl/wp-content/uploads/2020/05/kucharz.jpg
http://przedszkole134.pl/wp-content/uploads/2020/05/sprzedawca.jpg

— Jakg nazwe ma ich zawod?

— Jakie czynnosci wykonujg?

— Na czym polega ich praca?

— Jakie narzedzia i przedmioty potrzebne sg im do pracy?

— Jakie korzysci czerpig inni dzieki pracy ludzi wykonujgcych poszczegdlne zawody?

Obejrzyj filmiki o pracy ludzi w réznych zawodach;
https://www.youtube.com/watch?v=L9aO0GNIBE0&t=98s
https://www.youtube.com/watch?v=K9TF6aefiUw — Kubus opowiada o zawodach.
https://www.youtube.com/watch?v=0ha3YO44EFE — Spoko Loko — Maty Domek.

Badanie — Co jest ciezsze?

Zeby okresli¢ ciezar wybranej rzeczy uzywamy wagi. Mamy rézne rodzaje wag.
W przedszkolu zapoznajemy cie z dzialaniem wagi szalkowej.

Poznaj rézne rodzaje wag:

waga sklepowa, kuchenna, lekarska, tazienkowa, jubilerska, towarowa...

Razem z Kaczorem Donaldem zobacz, jak dziata waga.
https://www.youtube.com/watch?v=TzVrICY{MrA

Sroda 27.05.2020r. — ,,Pomagam w domu”

Postuchaj wiersza pt. ,Paulinka dla mamy” B. Formy (zrédto: Tropiciele;
Pieciolatek; Przewodnik Metodyczny 4).


https://www.youtube.com/watch?v=L9aO0GN9BEo&t=98s
https://www.youtube.com/watch?v=K9TF6aefiUw
https://www.youtube.com/watch?v=0ha3YO44EFE
https://www.youtube.com/watch?v=TzVrlCYfMrA
http://przedszkole134.pl/wp-content/uploads/2020/05/elektroniczne-wagi-i-inne-rodzaje-wag.jpg

Ja Paulinka sie nazywam,

po obiedzie czesto zmywam.
Scieram kurze i podioge,

Smieci takze wynieS¢ moge.
Bardzo w tym pomagam mamie,
bo jg kocham niestychanie.
Mamo, mamo wez me serce,

bo ja kocham Cie najwiece;j.
Przyjmij piekny bukiet kwiatow

i zyczenia przedszkolakdw.

Odpowiedz na pytania rodzica.

Po wystuchaniu wiersza rodzic zadaje dziecku pytania: Jak Paulinka pomagata
swojej mamie?; W jaki sposob ty pomagasz mi w domu?; Jak myslisz co mogtabys
zrobi¢, zebym byta radosna i szczesliwa?.

Dziecko odpowiada na pytania rodzica. Kazda odpowiedz jest dobra i zostaje
doceniona.

Zabawa przy piosence o sprzataniu domu; stowa i muzyka : Jerzy Kobylinski
;(zrodto: youtube) https://www.youtube.com/watch?v=imoS6Wkr04w

Ref. Mama i tata (Wskaz reka mame/ tate);

to nie sg roboty (Udajesz roboty);

zawijaj rekawy , bierz sie do roboty! (Nasladujesz podwijanie rekawa jednego,
drugiego). /x2

wersja instrumentalna (mfynek od lewej strony do prawej i odwrotnie).

1.Samo sie nie zrobi (Machasz palcem na boki);

pranie, odkurzanie (Wyciagasz jedna reke do przodu, drugg)

i mycie podtogi i kurzu Scieranie. (Rece na krzyz na klatke piersiowg);

Same sie ubrania nie poukfadajg (Wyciggasz jedna reke do przodu, druga);

i same talerze sie nie pozmywajg. (Nozyce — rece na przemian do gory przed
twarzg).

Ref. Mama i tata (Wskaz reka mame/ tate);

to nie sg roboty (Udajesz roboty);

zawijaj rekawy , bierz sie do roboty! (Nasladujesz podwijanie rekawa jednego,
drugiego).

Wersja instrumentalna (mfynek od lewej strony do prawej i odwrotnie).
2.Twoje t6zko nie chce (Machasz palcem na boki);

samo sie poscieli¢ (Wyciagasz jedna reke do przodu, druga)
a chwasty w ogrodku (Rece na krzyz na klatke piersiowa);


https://www.youtube.com/watch?v=imoS6Wkr04w

same sie wypieli¢. (Wyciggasz jedna reke do przodu, druga);

Ref. Mama i tata (Wskaz reka mame/ tate);

to nie sg roboty (Udajesz roboty);

zawijaj rekawy , bierz sie do roboty! (Nasladujesz podwijanie rekawa jednego,
drugiego).

wersja instrumentalna (mfynek od lewej strony do prawej i odwrotnie).

3.Skoro wszyscy razem (Machasz palcem na boki);

w domu tym mieszkajg (Wyciggasz jedna reke do przodu, druga)
wszyscy niech tak samo (Rece na krzyz na klatke piersiowg);

o porzadek dbaja. (Wyciagasz jedna reke do przodu, drugy);

Ref. Mama i tata (Wskaz reka mame/ tate);

to nie sg roboty (Udajesz roboty);

zawijaj rekawy , bierz sie do roboty! (Nasladujesz podwijanie rekawa jednego,
drugiego).

wersja instrumentalna (miynek od lewej strony do prawej i odwrotnie).

Samo sie nie zrobi (Machasz palcem na boki);

pranie, odkurzanie(Wyciagasz jedna reke do przodu, drugg)

i mycie podtogi i kurzu scieranie. (Rece na krzyz na klatke piersiowg);

Skoro wszyscy razem w domu tym mieszkajg (Wyciggasz jedna reke do przodu,
druga);

Wszyscy niech tak samo o porzadek dbajg. (Nozyce — rece na przemian do goéry
przed twarzg).

Ref. Mama i tata (Wskaz reka mame/ tate);

to nie sg roboty (Udajesz roboty);

zawijaj rekawy , bierz sie do roboty! (Nasladujesz podwijanie rekawa jednego,
drugiego). /x2

Pizza — zabawa wloska; opracowanie Marta Bogdanowicz
Dziecko lezy na brzuchu, mama rysuje wzory na plecach dziecka.

Najpierw sypiemy make, (Rodzic przebiera po plecach dziecka opuszkami
palcow obu ditoni);

zgarniamy ja, (Brzegami obu dfoni wykonuje ruchy zagarniajgce);

lejemy oliwe, (Rysuje palcami linie falista, poczawszy od karku az do dolnej
czesci plecow);

dodajemy szczypte soli, (Lekko je szczypie);

no... moze dwie, trzy.

Wyrabiamy ciasto, (Z wyczuciem ,,ugniata” boki dziecka);

watkujemy, (Wodzi dtonmi zwinietymi w piesci po jego plecach w gore i w dof);



wygtadzamy placek (Gladzi plecy dziecka);

i na wierzchu ktadziemy:

pomidory, (Delikatnie stuka dfonmi zwinietymi w miseczki);

krazki cebuli, (Rysuje kétka);

oliwki, (Naciska palcem w kilki miejscach, p6zniej dziecko samo wymysla, co
dodaé do pizzy);

posypujemy serem, (Rodzic szybko muska po plecach opuszkami palcow obu
dfoni);

(parmezanem, mozzarellg) i ...

buch! do pieca. (Przykrywa soba dziecko i na chwile pozostaje w tej pozycji,
dopOlki dziecko ma na to ochote);

Wyjmujemy i kroimy: (,,Kroi” plecy brzegiem dtoni);

dla mamusi, dla tatusia,

dla babci, dla brata,

dla Matyldy... a teraz (Dziecko wymysla, dla kogo jeszcze beda kawatki pizzy);
polewamy keczupem (Kresli palcami na plecach linie z petelkami);

i .... zjadamy... mniam, mniam, mniam. (Gdy rodzic bawi sie z dzieckiem, w tym
momencie nastepuje zwykle cata gama pieszczot pofaczonych z catowaniem
dziecka, delikatnym nasladowaniem gryzienia — chwytanie wargami palcow
dfoni i stop).

Wiersz dla dzieci mlodszych
Postuchaj wiersza pt. ,,Niespodzianka dla mamy” Patrycja Siewiera — Koztowska

Chociaz jestem jeszcze mata,
bede mamie pomagata.
Pouktadam lalki, misie

i porzadek zrobie dzisiaj.

Cho¢ mam duzo dzisiaj zadan
- psoci¢ mamie nie wypada.
Samochody i ksigzeczki
pouktadam na péteczki.

Zamiast psoty dzi$ dla mamy
niespodzianke wielkg mamy!
Mamo, spéjrz, porzadek Isni,
Ty odpocznij sobie dzis!

Odpowiedz na pytania rodzica.

Po wystuchaniu wiersza rodzic zadaje dziecku pytania: Co robita dziewczynka
z zabawkami i ksigzeczkami?; Komu chciata zrobi¢ niespodzianke?; Jak ty
pomagasz mi w domu?

Teraz zabawisz sie przy piosence Pranie (zrédto: YouTube)
https://www.youtube.com/watch?v=9NgR2V6NDFQ

Mama zarzgdzita dzisiaj pranie


https://www.youtube.com/watch?v=9NqR2V6NDFQ

tata ma juz co innego w planie
musiat wyjs¢.

Mama zawotata swoje dzieci
w praniu brudow dzisiaj
WSzyscy pomozecie mi.

Ojojojojojojo

kto to widziat by tak dzieci meczyc.
Ojojojojojojo

nie sg po to by je dreczyc.

Pierzemy w misce swoje pranie /x3
a woda Scieka po kolanie.

Wieszamy teraz mokre pranie /x3
a woda Scieka nam po scianie.

Sciggamy z linek suche pranie /x3
a w brzuchach burczy niestychanie
br, br.

| prasujemy nasze pranie /x3
na koncu jeszcze jest sktadanie
i uktadanie.

| wreszcie czas na tancowanie /x3

na dywanie.

| wreszcie czas na tancowanie /x3

na dywanie.

»,Odkurzacz” - masazyk z rodzicem w oparciu o wiersz Bolestawa

Kotodziejskiego, wg Marty Bogdanowicz. Mama rysuje wzory na plecach dziecka.

Szuru szu, szuru szu, (Przesuwanie dfoni po rece).
pan odkurzacz poszedt w ruch.

Jezdzi w koto po podtodze, (Zataczanie kéteczka).
warczy przy tym bardzo srodze.

Szuru szu, szuru szu,

wjezdza wszedzie w zakamarki. (Wsuwanie dfoni pod pache, za kotnierz, we
wiosy).

Wszystkie brudy migiem wcigga

i doktadnie pokdj sprzata. (,,Zbieranie” palcami okruszkéw — kciuk i wskazujacy).

Kiedy skonczy, zobaczycie, (Gfaskanie dfonia po catej rece, barku).
caty pokdj zacznie Isnic,

a odkurzacz w ciemnym kacie

0 sprzataniu bedzie sni¢. (Gfaskanie po gfowie, przytulenie dziecka).

Czwartek 28.05.2020r. — ,,Moja mama wszystko umie”



Obejrzyj film z serii rodzina treflikéw — Szczesliwa rodzina.
https://www.youtube.com/watch?v=58V52JdiwPA

Zabaw sie przy piosence Pomagator
https://www.youtube.com/watch?v=cy icEQJ9Wk

Cwiczenia dla chetnych dzieci

Imie: e Doichinke Data: Imie: e lodsicenin Data:

Uporzgdkuj szasztyki od najmniejszego do najwiekszego. Wskaz chtopcu droge do grilla.
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https://www.youtube.com/watch?v=58V52JdiwPA
https://www.youtube.com/watch?v=cy_icE0J9Wk
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Imi

e:

Data:

— i Doaciak L

Znajdz wyrazy

Viyrazy mogg by¢ ukryte pionowo lub poziomo.
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Imie:

W Reciricinlniin Data:
nspncye pl

Znajdz S roznic.

Imie:

Rodricrsskn Data:
Ineperacr 5

Policz i pokoloruj odpowiednig liczbe kwadratow.
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Rysuj po $ladzie i pokoloruj obraze.
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Imieg:

Imie:
U6z pociete puzzle

spiracje.pl Data:

Narysuj swojq rodzine.
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ge . Rodzicielskle . $3.: Rosizicielskie d
Imie: e Cozcionn Data: Imie: o Data:
Rysuj po $ladzie. Policz i zaznacz kogo jest wiecej w danej ramce.
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ro Rosdziciolskie & g3 Roszicielskie .
Imie: e Rozcio Data: Imie: e Lozl Data:
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Potqcz pary.
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Kto nie ma pary?
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Imig:

Rodzicielskle 5
'%inwa(kpl Data:

Zaznacz kto na zdjeciu jest radosny.

Imie: ~%§:‘$ZL’;" Data:

Policz i pokoloruj odpowiednig liczbe kwadratow.
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Imie: -ﬁﬁﬁfg‘:,"f Data:

Zaznacz litere, ktérej brakuje w wyrazach.

A M B i
-7
TA_A
R A B T

i
>
<
z
~

k
[

www.rodzicielskieinspiracje.pl




Imie:

Data:

Sylaby.
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Imie: :ﬁ’f:; Data:

Zaznacz litery, ktore sq potrzebne do napisania podanych wyrazéw.
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Imie: Reromaoke  pata: Imie: Meioocse  Data:
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A

Ktore dziecko trafi do mamy?
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Pomoz kotu odnalezé droge do swojej rodziny.

www.rodzicielskieinspiracje.pl

Teraz mozesz sie zabawi¢ ;

czekoladowg

www.rodzicielskieinspiracje.pl

uktad taneczny - satatka owocowa z polewg



www.youtube.com/watch?v=Vkiw9i mQSo

Pigtek 29.05.2020r. — ,,Dzien rodziny”

https://www.youtube.com/watch?v=RsKRBBhgrYQ - Gimnastyka dla dzieci
starszych w domu. Poéwicz z mamg i tata.

https://www.youtube.com/watch?v=TPHalhK81Cl — Cwiczenia z papierem dla
dzieci mtodszych w domu.

Z okazji zblizajagcego sie Dnia Mamy i Taty skladamy Panstwu
najserdeczniejsze zyczenia w imieniu Pani Dyrektor, jak i pracownikow
placowki.


http://www.youtube.com/watch?v=Vkiw9i_mQSo
https://www.youtube.com/watch?v=RsKRBBhgrYQ
https://www.youtube.com/watch?v=TPHa1hK81CI

