Wtorek 12.05.2020r.

Temat tygodnia: WIOSENNA LAKA

Temat dnia: To, co lata nad taka

Drodzy rodzice w tym tygodniu mozecie porozmawia¢ z dzieckiem o tace. O tym, co na niej roénie i kto
na niej mieszka.
Witam Was kochane Peretki i Waszych Rodzicow!
Witamy sie z dzieckiem mitg powitankg. Mozna wspoéinie zaspiewac lub wierszem powiedziec.:
1. ,, Powitanka - rymowanka”. Rodzicu, staicie z dzieckiem obok siebie i razem zaspiewajcie:
Wszyscy sa, witam Was, zaczynamy juz czas, jestem ja, jestes$ ty, raz dwa, trzy
(w trakcie $piewania pokazujemy na wszystkich obecnych w pokoju, na siebie i osobe obok).
Link do rymowanki, wiec dzisiaj $piewamy:

https:/lyoutu.be/fLX5nj9jeuk

2. Dziecko wymienia wszystkie dni tygodnia. Rodzicu, zadajesz pytania: Jaki dzisiaj jest dzien
tygodnia? ( wtorek). A wiesz jaki bedzie jutro dzien? ( Sroda). Jaka teraz jest pora roku?

(wiosna). Przeliczamy z dzieckiem( np. na paluszkach lub na innych przedmiotach). Powtarzamy sobie

figury geometryczne. Codziennie, utrwalamy.



Peretki, jaki dzisiaj jest dzien tygodnia?( wtorek). We wtorki, w przedszkolu mamy gimnastyke. To juz
czas na szybkie i sprawne przebranie sie w strdj gimnastyczny. Pokazecie rodzicom jak zwinnie to
robicie. Brawo.

3. Wesota gimnastyka:
»OKACZEMY, BIEGNIEMY -@WYGIBASY TV - piosenki dla dzieci - piosenka dla dzieci, dziecigce hity!”.
https:/lyoutu.be/OZTYeTEZ2wA

4. Nauka piosenki,, Bal na tace”. Nauka stow Il zwrotki. Utrwalanie | i [l zwrotki piosenki. Ostuchanie
z piosenka;

Bal na face - stowa i muzyka. T.Wdjcik
1. Kiedy $wieci stoneczko,
to na tace nad rzeczkg
Swierszcze strojq skrzypeczki,
do wiosennej poleczki.

2. Dylu - dylu juz graja,
grube baki $piewaja,
myszki taficzg poleczke,
sapig przy tym troszeczke.
3. A trzy mate biedronki,
nie chcg tanczyc tej polki,

i czekajg na walca,

aby taficzy¢ na palcach.

5.,,Co lata nad 1akq?” — rozwigzywanie zagadek Zbigniewa Dmitrocy.

Przygotowane obrazki przedstawiaja: biedronke, komara, motyla, pszczote, konika polnego.

Jest taka malerika, a tak dzielnie lata, nawet dzieci wiedzg, ze jest piegowata. (biedronka)

Choc jest bardzo maty, z nikim sig nie liczy, podstepnie krew pije i okropnie bzyczy. (komar)

Ten owad od wiosny, przez calutkie lato, trudzi sie dla ludzi i nic nie chce za to. (pszczota)

Podajac rozwigzanie, dziecko wskazujg wtasciwy obrazek. Po rozwigzaniu zagadki, dokonuje analizy
sylabowej jej rozwigzania — dzieli nazwe na sylaby. Nastepnie dziecko, méwi nazwe pozostatych

owaddw, dzielgc jego nazwe na sylaby.


https://www.youtube.com/channel/UCNvmmTV6Jxhc17vlp6kB0XQ

6. ,, Pocigg” - stuchanie wiersza H. Bechlerowej, bedacego wstepem do zabaw ruchowych przy

muzyce.



Rodzic mowi: Wiosng wesoto jest na tace, mozna pobiegac, zagra¢ w pitke, ale tez zatrzymac sie i
postuchac, co sie dzieje w tym krolestwie . Zabiore Cige w podrdz pociggiem. Recytacja wiersza:
Puf, puf, puf, pociag rusza, podroz sie zaczyna,
Juz sie kota toczg po takowych szynach.
Jedzie pociag, jedzie, mija rzeke, las,
Panie maszynisto, dokad wieziesz nas?
Jade dzi$ na take, droga niedaleka,
Wielu pasazerdw na peronie czeka.
Jedzie pociag, jedzie w nim cata gromada.
Na kazdej stacji kto$ jeszcze dosiada.
Wsigdzcie pasazerki i pasazerowie

Lecz niech kazdy o sobie opowie.

Dziecko ma mozliwo$¢ do samodzielnej wypowiedzi. Mozna rozmawiac o tace, owadach. Dziecko moze
umiesci¢ owady: biedronka, komar, motyl, pszczofa, konik polny, w wagonikach (zdjecia wyzej),
wymienia np.,

W pierwszym( wagoniki maja taki sam kolor, jak owady, )czerwonym wagoniku jedzie biedronka, w
drugim, zielonym wagoniku...

7.,, Taniec Mai - Pszczotka Maja” - zabawa muzyczno - ruchowa.

https:/lyoutu.be/UG-WU0ZbgK8

8. ,, Przywitanie na face” - zabawa ruchowa z elementem artykulacyjnym z reakcjg na przerwe w
muzyce.

Rodzic rozktada na podtodze zielony material( koc, nakrycie, chusta) na podtodze i méwi: pociag
przyjechat na piekng, zielona take i teraz wszystkie zwierzatka muszg sie przywitac.

Dziecko przy muzyce spaceruje po face, na przerwie w muzyce Rodzic zadaje zagadke:

Tu na kwiatku, w trzech kolorach, kto$ tam brzeczy do wieczora.

Dziecko odgaduje: pszczota i nasladuje dzwieki, ktore wydaje: bzz-bzz, bzz-bzz, podajac

reke z Rodzicowi. Gdy ustyszy muzyke dalej spaceruje. Na przerwie w muzyce Rodzic zadaje zagadke:
Czasem przez dzien caly prawie, cicho siedzi w stawie.

Dziecko, odgaduje: zaba i wita sie mowigc kum-kum, kum-kum podajac reke rodzicowi. Gdy ustyszy



muzyke, spaceruje dalej.

Na przerwe w muzyce Rodzic zadaje zagadke:

Ten skaczacy po tace owadzik, swoim graniem nikomu nie wadzi, bo ma talent muzyka i mito stuchac,
gdy w trawie gdzie$ cyka. Dziecko odgaduje: konik polny i wita sie méwigc cyk-cyk. cyk-cyk, podajac
sobie z Rodzicem reke.

9.,, Wiosna rozkwitajq kwiaty” - ksztattowanie zdoIno$ci improwizacji ruchowej.

Rodzic prosi, aby dziecko usiadio na tace i méwi: Wraz z nadej$ciem wiosny zazielenita sig trawa, ale
jest troche smutno, bo nie wyrosty jeszcze, wiesz co? - KWIATY. Wiec musimy sprawi¢ aby wyrosty.
Pochylamy gtéwki, a z rak nad gtowami, robimy paki. Ja bede spacerowac po face i budzi¢ kwiaty.
Gdy Ciebie dotkne, to znaczy, ze zakwitt, wstajesz wtedy i tariczysz dowolnie do muzyki.

10. ,, Wiosenny wietrzyk” - uwrazliwienie na zmiany dynamiczne( wolno - szybko), zachodzace w
utworze.

Rodzic prosi, aby dziecko swoje kwiaty roztozyto na face i mowi: bedziesz teraz wiosennym
wiaterkiem, prosze ztap lekko za koniuszek materiatu ( faki) i lekko razem uniesiemy w gére. Gdy
ustyszysz spokojng muzyke, stoimy w miejscu i lekko poruszamy materiatem, aby kwiatuszki lekko
poskakiwalty, gdy ustyszysz szybka, gtosng muzyke, bedziemy porusza¢ mocniej, aby kwiatki
poskakiwaty troszke wyzej.

Po zabawie, dziecko wktady kwiaty do koszyka, wazonu i sktada materiat.

11.,, Uparta pszczétka” - uwrazliwienie stuchu na rytm.

Rodzic prosi, aby dziecko usiadto na trawce po turecku, nastepnie wrecza dziecku wstazke, apaszke i
mowi: Wszedzie zapachniato wiosna, trawka urosta, kwiaty rozwinety paki. Wérdd kwiatdw pobzykiwata
uparta pszczotka. Gdy ustyszysz muzyke bedziesz rozgladac sie, wypatrujac pszczotki. Na zmiane
muzyki - mocne dzwieki - bedziesz odgania¢ pszczotki machajac wstazkami. Po zabawie dziecko
wktada wstazke do koszyka.

12.,, Wesote motylki” - improwizacja ruchowa do stuchanej muzyki, proby odwzorowania ruchu
wstazki, apaszki poruszanej przez Rodzica.

Rodzic méwi: Wraz z wiosng wszystko staje sie weselsze, takze i motylki mogg pobawic sie na tace.

Prosze, wstan i sprobuj zatanczyc, tak jak ja bede porusza¢ chustka, apaszka.



13.,, Zabawy na face” - ksztattowanie poczucia tempa styszanej muzyki. Rodzic siada z dzieckiem
naprzeciw siebie (siedzenie na face) z roztozonymi nogami i mowi: Nie tylko roslinki i zwierzeta cieszg
sie z nadejscia wiosny, ale réwniez ludzie, bo mogg pobawi¢ sie piteczkami.

Matq piteczke turlacie do siebie w tempie uzaleznionym od tempa muzyki - wolno lub szybko. Po
zakonczeniu zabawy dziecko odktada piteczke do koszyka, potke.

14., Zfap bocku” - zabawa zreczno$ciowa.

Rodzic méwi: Wraz z nadejsciem wiosny, przyleciaty bociany, ktore cieszg sig, ze obudzity sie zabki i
mogq sie z nimi pobawi¢. Ty bedzie bockiem, a Zabkami bedg piteczki. Dziecko ustawia sie na jednym
koricu pokoju, a Rodzic z piteczkami po przeciwnej stronie. Na sygnat bociek frunie, dziecko biegnie w
kierunku Rodzica, ktory rzuca kilka pitek. Dziecko tapie, przy powtdrce je wyrzuca.

15.,, Pokrzywa” - zabawa z reakcjg na przerwe w muzyce.

Rodzic méwi: Na tace rosna nie tylko piekne kwiaty, ale i inne rosliny, np. pokrzywa, ktéra parzy, jak sie
ja dotknie. Nastepnie objasnia zabawe: bedziemy sobie podawac pitke, na przerwe w muzyce, szybko
podnosimy rece do gory( pitka parzy), jesli kto$ bedzie trzymat pitke, poparzy sie

musi na chwile usig$¢( dobrze jesli w zabawie biorg udziat wiecej niz dwie osoby,.

16. ,, lle kropek ma biedronka?” - zabawa ruchowa z elementem liczenia. Dziecko porusza sie

w rytmie podanym przez Rodzica. Na hasto lle kropek ma biedronka? dziecko zatrzymuije sie, a Rodzic
wystukuje okreslong liczbe dzwigkow. Zadaniem dziecka jest policzenie, powiedzenie i pokazanie

na palcach liczby ustyszanych dzwiekow.

17.,,BocCki i zaby” - zabawa ortofoniczna.

Bocki i zaby - Barbara Stefania Kossuth
Rodzic: Przyleciaty bocki zza dalekich mérz, klekotaty gtosno — wrocitySmy juz!
Dziecko: Kle, kle, kle! Kle, kle, kle!
Rodzic: A nad stawem w trawie padt na zabki strach. — Bocki przyleciaty! Och, och, ach, ach,
ach!
Dziecko: Kum, kum, kum! Kum, kum, kum!
Rodzic: Zabki przestraszone hyc! Do wody — hyc! Bocki chodza, brodza. .. nie znalazty nic!
Dziecko: Kum, kum, kum! Kum, kum, kum! Kle, kle, kle! Kle, kle, kle!



Dziecko - Rodzic, podziat na dwa zespoty: bocian i Zabka. Bocian ma dwa drewniane klocki;
zabka - tarke (instrument perkusyjny). Mowiac swojg kwestie, kazdy zespdt wystukuje
jednoczesnie rytm.

18. Na koniec zaje¢ ruchowych :
TANIEC ZYGZAK - @WYGIBASY TV - piosenki dla dzieci - piosenka dla dzieci, dzieciece hity!
https:/lyoutu.be/xm93WFJ7bNs

Propozycja bajek, Efekt motyla:

https://vod.tvp.plivideo/pszczolka-maja,efekt-motyla, 37930730

| to juz koniec propozycji na dzisiaj. Prosze korzysta¢ z propozyciji, zycze Wam mitej, wspélnej zabawy.
Peretki, bardzo dziekuje za wszystkie zdjecia, jakie otrzymatam. Prosze nadal przesyta¢ na
maila lub do Pani Karoliny( mamy Tosi). Jak tylko wrécimy do przedszkola, o wszystkim
porozmawiamy. Jestem z Was wszystkich dumna i bardzo za Wami tesknig. Bawcie sie z Rodzicami i
rodzenstwem. Serdecznie pozdrawiam - Wasza Pani |zunia.
Propozycje zabaw w tym projekcje dydaktycznym, zaczerpnigte sg z nastepujacych ksigzek: Tropiciele
- 4 latek, wyd. WSIP, i stron internetowych:, You Tube, YouTube Kids, Vod.tvp.pl., biblioteki i zasobdw
wiasnych.

Kontakt mailowy: i.jedrzejczak@przedszkole3.swinoujscie.pl


https://www.youtube.com/channel/UCNvmmTV6Jxhc17vlp6kB0XQ
https://vod.tvp.pl/video/pszczolka-maja,efekt-motyla,37930730

