
 

MUZYKA WOKÓŁ NAS 

Drodzy Rodzice,  

Poniżej przedkładamy Wam projekt, 

będący zaproszeniem … do wspólnej zabawy z dzieckiem … 
 

Prezentowane zabawy i ćwiczenia to propozycje, 

z których możecie Państwo korzystać w całości, bądź wybiórczo. 
 

PONIEDZIAŁEK 11.05.2020r. Z muzyką jest weselej. Pianino. 

Kochani, ponieważ z muzyką jest weselej … dlatego dzisiejsze spotkanie zaczynamy od … 

RYTMICZNEJ ROZGRZEWKI 

[wystarczy słuchać i razem z dzieckiem wykonywać polecenia prowadzącej – Pani Małgorzaty Sadowskiej [4min 36 sek.] 

Mama / Tata klikają w link 

https://www.youtube.com/watch?v=Zg7pCZOtMXo 

 

 

Kto lubi śpiewać?  My właśnie my! 

Kto lubi biegać?  My właśnie my! 

Kto lubi skakać?  My właśnie my! 

Więc skaczmy wszyscy! Raz, dwa, trzy! 

 

 

 

 

 

 

 

Kto lubi słuchać?  My właśnie my! 

Kto lubi tupać?  My właśnie my! 

Kto lubi klaskać?  My właśnie my! 

Więc klaszczmy wszyscy! Raz, dwa, trzy! 

 

Kto lubi tańczyć?  My właśnie my! 

Grać na bębenku?  My właśnie my! 

Dobrze się bawić?  My właśnie my! 

Więc zaczynajmy ! Raz, dwa, trzy! 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=Zg7pCZOtMXo


 

 

Rozgimnastykowane i rozśpiewane dzieci z Rodzicami zapraszam na … 

mały koncert  

Mozart: ALLA TURCA from Sonata No. 11 in A major, K.331 | Tzvi Erez [3min.33sek] 

 
Mama / Tata klikają w link  https://www.youtube.com/watch?v=SQh1zztmpEk 

Na filmie widzieliście jak pan muzyk[pianista], siedząc przy instrumencie, 

poruszając zwinnie palcami po klawiszach, 

wydobywa dźwięki z instrumentu, który nazywamy PIANINEM. 
 

PIANINO, 

to strunowy młoteczkowy (klawiszowy) instrument muzyczny ze strunami ustawionymi pionowo. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pianino przygotowane do gry.       Tak pianino wygląda w środku. 

Jeśli chcecie zobaczyć jak działa mechanizm pianina, to możecie zobaczyć to … klikając na kolejny link [2min 30sek]: 

https://www.youtube.com/watch?v=uXPHt8SGNek 

 

https://www.youtube.com/watch?v=SQh1zztmpEk
https://www.youtube.com/watch?v=uXPHt8SGNek


 

 

Klawisze pianina mogą rozbudzić naszą wyobraźnię i mogą zmienić się np.: w paski na futerku kota 

Pokaż palcem na rysunku białe paski i czarne paski. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Ten biały kotek chciałby mieć czarne paski jak jego kolega.  

Domaluj mu paski czarna kredką lub farbą. 

Namaluj na futerku kotka paski. 

Prowadź kredkę /pędzel z góry na dół. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Zabawa dla chętnych i odważnych  
Muzogram - Melodia Robert Schumann https://www.youtube.com/watch?v=JyPOUC3Yr-A 
 
Karta 1 Muzogram - Melodia Robert Schumann  

 

https://www.youtube.com/watch?v=JyPOUC3Yr-A


 

 

Karta 2 Muzogram - Melodia Robert Schumann  
 

 



 

 

Karta 3 Muzogram - Melodia Robert Schumann  
 

 



 

 

 

WTOREK 12.05.2020r. Wesołe instrumenty. Skrzypce. 

Kochani, ponieważ z muzyką jest weselej … dlatego dzisiejsze spotkanie zaczynamy od …  

 
RYTMICZNEJ ROZGRZEWKI i zabawy przy dźwiękach pianina. 
 

To będą „Dźwięki wysokie i niskie W PODSKOKACH” 
[wystarczy słuchać i razem z dzieckiem wykonywać polecenia prowadzącej – Pani Małgorzaty Sadowskiej [8min 26 sek.] 

 

Mama / Tata klikają w link 

https://www.youtube.com/watch?v=4YFmTNqTfsU 

 

 

Myślę, że taka rozgrzewka poprawiła wam nastrój… 

Zapraszam Was na spotkanie z kolejnym instrumentem … 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=4YFmTNqTfsU


 

 

SKRZYPCE 
to muzyczny instrument strunowy z grupy smyczkowych 
 
 

 

 

skrzypce 

 

 

 

          smyczek 

 

 

 

Pan grający na skrzypcach to skrzypek. 

Te cienkie niteczki w smyku to włosy z końskiego ogona  

Tak brzmią skrzypce: 
Mama / tata klikają w link:  https://www.youtube.com/watch?v=ibNm8t309KQ 
 

Na skrzypcach mogą grać nawet małe dzieci  https://www.youtube.com/watch?v=GerI-FW0G5c 

Tak grają dorośli, którzy grają na instrumentach smyczkowych wiele lat [4 min 24 sek.] 

Mama / tata klikają w link:  https://www.youtube.com/watch?v=Nxgm27oWu3s 

 Dobry muzyk, jak zobaczyliście na filmie zagra piłeczką do ping ponga i balonem  

 

https://www.youtube.com/watch?v=ibNm8t309KQ
https://www.youtube.com/watch?v=GerI-FW0G5c
https://www.youtube.com/watch?v=Nxgm27oWu3s


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pokoloruj mała skrzypaczkę kredkami, a na wolnej przestrzeni [wszędzie dokoła] pędzlem i farbami namaluj: 
„Zielone fale muzyki” 

Możesz malować przy muzyce: https://www.youtube.com/watch?v=jqMmpobxF4g 
 
 

https://www.youtube.com/watch?v=jqMmpobxF4g


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pokoloruj małego skrzypka kredkami, a na wolnej przestrzeni [wszędzie dokoła]  pędzlem i farbami namaluj 
„Czerwone, żółte i niebieskie fale muzyki” 

„Zielone fale muzyki” 
Możesz malować przy muzyce: https://www.youtube.com/watch?v=4-RxQ0uBBEg 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=4-RxQ0uBBEg


ŚRODA 13.05.2020r. Wesołe instrumenty. Trąbka 

 

Kochani, ponieważ z muzyką jest weselej … dlatego dzisiejsze spotkanie zaczynamy od … 

Gimnastyki Smyka 
 

[wystarczy słuchać i razem z dzieckiem wykonywać polecenia z nagrania [1min 32 sek.] 

Mama / Tata klikają w link  https://www.youtube.com/watch?v=351fw50UOn8 

 

 
 
 

Raz, dwa, trzy! 
 
Biegną nóżki tup, tup, tup! 

Lewa nóżka idzie w przód 
i już prawa przy niej jest, 
pewnie zaraz tupnie też! 

Tup! 
Tupu, tupu, tupu, tupu,  tup, tup, tup! x4 
 

Raz, dwa, trzy! 
 
Rączki w górę: raz i dwa! 

Jeden obrót! Tra, la, la! 
Teraz podskok: hop-sa, sa! 
Każdy klaszcze tak jak ja! 

Klap! 

Klapu, klapu,  klapu, klapu,  klap, klap, klap! x4 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=351fw50UOn8


 

TRĄBKA 

To instrument dęty blaszany. 

 

 

 

 

 

 

 

Tak gra się na TRĄBCE https://www.youtube.com/watch?v=JTqH7UaaUEU 

[5min 11 sek.- wystarczy zobaczyć 3min 40 sek. ] 
 

 

Trąbka w zespole … 

Warto posłuchać i potańczyć z  Mamą i tatą: https://www.youtube.com/watch?v=ucXtx2b8heY 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=JTqH7UaaUEU
https://www.youtube.com/watch?v=ucXtx2b8heY


 

 

 

 

 

 

[Potrzebne będą :kredki, mazaki lub farby, a do nich palec lub pędzel. Po prostu, to co macie w domu.] 
Całą przestrzeń dokoła trębacza wypełnij ukośnymi kreskami, w kolorach: zielonym i żółtym  Niech „Kolorowa muzyka” wypełni cała kartkę … 

Możesz malować przy muzyce: Can you feel the love tonight  https://www.youtube.com/watch?v=MoglmYAJmwE&list=PLZLhMShVjc9Quk9K9RCl_1utZsAMY5H6c&index=3 

   Happy https://www.youtube.com/watch?v=xywNeumntoE 

 

https://www.youtube.com/watch?v=MoglmYAJmwE&list=PLZLhMShVjc9Quk9K9RCl_1utZsAMY5H6c&index=3
https://www.youtube.com/watch?v=xywNeumntoE


 

 

 

 

 

 

 

 

 

[Potrzebne będą :kredki, mazaki lub farby, a do nich palec lub pędzel. Po prostu to co macie w domu.] 
Czy widzisz na tej kartce trąbkę?  Ta trąbka „gra wszystkimi kolorami”. Niech całą stronę zapełnią kolorowe kreski, kółeczka , pętelki i różne esy – floresy. 

Możesz malować przy muzyce: Over the rainbow https://www.youtube.com/watch?v=jJ7qpKrIJT0 

  My Way  https://www.youtube.com/watch?v=gbAXRzKjnew&list=PLZLhMShVjc9Quk9K9RCl_1utZsAMY5H6c&index=4 

 

https://www.youtube.com/watch?v=jJ7qpKrIJT0
https://www.youtube.com/watch?v=gbAXRzKjnew&list=PLZLhMShVjc9Quk9K9RCl_1utZsAMY5H6c&index=4


 

CZWARTEK14.05.2020r. Wesołe instrumenty. Bęben 

BEBEN  

To instrument perkusyjny. 
 (grupa membranofonów) 

 

 

 

 

 

 

       bębenki ramowe 
       tak brzmią: https://www.youtube.com/watch?v=7HNR8769juc&feature=emb_title 

         https://www.youtube.com/watch?v=i2FR5WzKjrU 

 

 

 

 

 

 

 

 

bęben dobosza  
Tak brzmi: https://www.youtube.com/watch?v=R-zBz5HFryk 

  https://www.youtube.com/watch?v=iF1fE_BzJ60 

 

 

bęben obręczowy 
tak brzmi: https://www.youtube.com/watch?v=msZz-BxWGWE 

https://www.youtube.com/watch?v=mi6p3Kk5LDk 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=7HNR8769juc&feature=emb_title
https://www.youtube.com/watch?v=i2FR5WzKjrU
https://www.youtube.com/watch?v=R-zBz5HFryk
https://www.youtube.com/watch?v=iF1fE_BzJ60
https://www.youtube.com/watch?v=msZz-BxWGWE
https://www.youtube.com/watch?v=mi6p3Kk5LDk


 
 

 

Zapraszam wszystkie dzieci z rodzicami do wspólnego śpiewu piosenki pt.: Misio Dobosz. 
 

Prze włączeniem piosenki bawimy się w papużki: Rodzic czyta tekst piosenki wersami raz wesoło, raz smutno, raz cicho, raz głośno, 

a dziecko powtarza to co usłyszało: wesoło, smutno, cicho, głośno – naśladując rodzica. 

Zadanie wykonane? 

To czas na piosenkę: 

Mama / Tata klikają w link:  https://www.youtube.com/watch?v=-FsquZmd24A 
Piosenka dla dzieci. Lulek. TV 

Raz mały miś 

szedł sobie na spacerek. 

I z całych sił 

uderzał w swój bębenek.  

Ram-tam, tam, pa -ta-pan, 

uderzał w swój bębenek. 
 

Do przodu marsz, 

przez lasy, place, drogi. 

I raz, dwa, trzy, 

tupały misia nogi. 

Ram -tam-tam, pa -ta-pan, 

tupały misia nogi. 
 

Wesoły miś 

tak bębnił przez dzień cały, 

aż w końcu się 

pałeczki połamały! 

Ram -tam-tam pa -ta-pan, 

pałeczki połamały. 

Co robi Misio gdy nie chce grać?  Misio idzie spać! 
 

Czas na wspólne granie. 

Bębenek z powodzeniem zastąpią nam pudełka po butach, pojemniki po lodach. Pałeczki zastąpią łyżki, łyżeczki, patyki 

przyniesione ze spaceru w parku. Rytm piosenki możemy wystukiwać dłońmi.   Miłej zabawy 

https://www.youtube.com/watch?v=-FsquZmd24A


 

 

Ram, tam, tam! 

Ram, tam, tam! 

Pędzelkami marsza gram! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Do kolejnej zabawy będą potrzebne 2 pędzelki i gęste farby plakatowe. 

Zanurz każdy pędzelek w innej farbie ( Np.: czerwona i żółta) 

„Gramy pędzelkami na kartce tak jak  bębenku tak jak dobosz, zapełniając kartkę kolorowymi ciapkami … 

Zmieniając kolor farby, płuczemy pędzelki …Gdyby dwa pędzelki były zbyt dużym wyzwaniem, „grajcie” jednym  



 

PIĄTEK 15.05.2020r. Wesołe instrumenty. Flet. 

 
Kochani, ponieważ z muzyką jest weselej … dlatego dzisiejsze spotkanie zaczynamy od … 
 

Tańca ze Śpiewającymi Brzdącami – „Para” 
#spiewajacebrzdace #brzdacetv #piosenkidladzieci 

[wystarczy słuchać i razem z dzieckiem naśladować dzieci z nagrania [1min 40 sek.] 

Mama / Tata klikają w link  https://www.youtube.com/watch?v=TfWsVn-kq2w 

 
Jeśli dobrze słuchaliście, 

to na początku nagrania … wyraźnie było słychać: FLET 

 
Flet prosty (podłużny) 

dęty instrument muzyczny z grupy drewnianych. 

Jest jednym z najprostszych instrumentów muzycznych. 
 

Posłuchajcie: 

Na flecie uczą się grać dzieci: 

Chłopiec gra na flecie [2min 54 sek.] 

https://www.youtube.com/watch?v=A_s0ZZCWGzg 
 

Dorośli, kiedy dużo ćwiczą grają tak, że kiedy zamkniesz oczy pomyślisz, że to śpiewa ptak. 
Jacob van Eyck: Boffons; Hanneke van Proosdij, recorder 4K UHD [2min 05 sek.] 
https://www.youtube.com/watch?v=VEV_25Zad8U  

 

Ten utwór rozpoznacie napewno: 

https://www.youtube.com/watch?v=Ir6OcD17mDU 

 

Ciekawostka: 

Flet prosty drewniany czyści się szczoteczką, taką jak na zdjęciu 

 

 

 

https://www.youtube.com/results?search_query=%23spiewajacebrzdace
https://www.youtube.com/results?search_query=%23brzdacetv
https://www.youtube.com/results?search_query=%23piosenkidladzieci
https://www.youtube.com/watch?v=TfWsVn-kq2w
https://www.youtube.com/watch?v=A_s0ZZCWGzg
https://www.youtube.com/watch?v=VEV_25Zad8U
https://www.youtube.com/watch?v=Ir6OcD17mDU


 

 

To rodzina fletów: 

 

Kliknijcie w link, by zobaczyć i usłyszeć rodzinę fletów w czasie grania … 
https://www.youtube.com/watch?v=Mt3A7icairQ 

Julius Fucik - Entry of the Gladiators - for Recorder Quintet - Circus Music - Musica de Circo [2min 40sek.] 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=Mt3A7icairQ


 

Pan Orlan Charles gra tak niesamowicie, że nawet dorośli odkryja ten instrument na nowo ;)  

To nagroda dla cierpliwych proszę koniecznie kliknąć w DUŻY EKRAN 

PO 17 SEKUNDACH NAGRANIE MOŻE BYĆ DLA WSZYSTKICH ZASKOCZENIEM  

Mickey Mouse - William Tell vs Turkey in the Straw - by Orlan Charles 
 

https://www.youtube.com/watch?v=R-RhjrHk_84&list=RDDo7hGnMfYKk&index=2 

 
 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=R-RhjrHk_84&list=RDDo7hGnMfYKk&index=2


 

 
 

 

Czy Wam także dźwięki fletu przypominają śpiew ptaków? Kolorujemy słuchając muzyki (…oczywiście, że fletów …) 

https://www.youtube.com/watch?v=D8Hutnm-3Yo&list=RDD8Hutnm-3Yo&index=1 

 

https://www.youtube.com/watch?v=D8Hutnm-3Yo&list=RDD8Hutnm-3Yo&index=1


 

Zadanie 1 dla spostrzegawczych: 

Posłuchajcie i popatrzcie na film: https://www.youtube.com/watch?v=MULefF0LY0M , 
[ Nagranie ma 3min 01sek. –Wysłuchajcie fragmencik ] 
 

Na tym nagraniu jeden flet jest inny niż cała rodzina … 
Który z kolei flet jest inny?[ Liczymy od lewej      do prawej wskazując palcem] 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=MULefF0LY0M


 

Zadanie 2 dla spostrzegawczych: 

Posłuchajcie i popatrzcie na film: https://www.youtube.com/watch?v=RAikpNeeG6A , 
[ Nagranie ma 2min 01sek. –Wysłuchajcie fragmencik ] 
 

Na tym nagraniu jeden flet jest inny niż cała rodzina … 
Który z kolei flet jest inny?[ Liczymy od lewej      do prawej wskazując palcem] 

 
 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=RAikpNeeG6A


 

Zadanie dla spostrzegawczych: 

Posłuchajcie i popatrzcie na film: 
https://www.youtube.com/watch?v=Do7hGnMfYKk&list=RDDo7hGnMfYKk&start_radio=1&t=25 
[ Nagranie ma 3min 51sek. –Wysłuchajcie fragmencik 30 sek. ] 
 

Na tym nagraniu jeden flet jest inny niż cała rodzina .. 
Który z kolei flet jest inny?[ Liczymy od lewej      do prawej wskazując palcem] 

 
Jeśli dzieciom i Wam starczy energii, możecie zapytać swoje pociechy o kolory koszulek muzyków: 
Który flecista ma niebieską koszulkę? / Który flecista ma różową koszulkę? / Który flecista ma białą koszulkę?  

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=Do7hGnMfYKk&list=RDDo7hGnMfYKk&start_radio=1&t=25


 
Poznaliście: pianino, skrzypce, bębny, trąbkę i flet, 

dlatego możecie dołączyć do orkiestry „muzykantów – konszabelantów” 
[ W tekście poniżej uproszczono dźwięki trąbki i bębna. W karaoke na filmie jest odrobinę trudniej ] 
 

„Jestem muzykantem konszabelantem” https://www.youtube.com/watch?v=fQZ0BL1JJS4 
 

Jestem muzykantem - konszabelantem. 
My muzykanci - konszabelanci. 
Ja umiem grać!  My umiemy grać! 

A na czym?   Na pianinie. 
A pianino: ino, ino … A pianino: ino, ino… 
A pianino: ino, ino … A pianino: Bęc! 
 

Jestem muzykantem - konszabelantem.  
My muzykanci - konszabelanci. 

Ja umiem grać!  My umiemy grać! 
A na czym?   Na skrzypcach. 
Dylu, dylu na badylu! Dylu, dylu na badylu!  
Dylu, dylu na badylu! Dylu, dylu: Bęc! 

 

Jestem muzykantem - konszabelantem. 
My muzykanci - konszabelanci. 

Ja umiem grać!  My umiemy grać! 
A na czym?   Na trąbce. 
Tu, tu, tu, tu! Tu, tu, tu, tu!  Tu, tu, tu, tu! Tu, tu, tu, tu!  

Tu, tu, tu, tu! Tu, tu, tu, tu!  Tu, tu, tu, tu! Bęc 
 

Jestem muzykantem - konszabelantem. 
My muzykanci - konszabelanci. 

Ja umiem grać!  My umiemy grać! 
A na czym?   Na bębnie 
Bum, ta, ta, ta! Bum, ta, ta, ta! Bum, ta, ta, ta! Bum, ta, ta, ta! 

Bum, ta, ta, ta! Bum, ta, ta, ta! Bum, ta, ta, ta! Bęc! 
 

Jestem muzykantem - konszabelantem. 

My muzykanci - konszabelanci. 
Ja umiem grać!  My umiemy grać! 
A na czym?   Na flecie. 

Fiju, fiju, fiju, fiju.  Fiju, fiju, fiju, fiju. 
Fiju, fiju, fiju, fiju.  Fiju, fiju: Bęc!. 

 

https://www.youtube.com/watch?v=fQZ0BL1JJS4

