LIST DO RODZICOW

Temat tygodnia: Kolory lata - 15.06. — 19.06.2020r.
Tematy dni: Zétty; Zielony; Niebieski; R6zowy badz czerwony; Teczowy swiat

Drodzy Rodzice,

W kolejnym tygodniu czerwca pobawimy sie réznymi kolorami: zéttym, zielonym,
niebieskim, rézowym i czerwonym. Porozmawiamy, z czym kojarzg nam sie
konkretne kolory. Dowiemy sie, kiedy powstaje tecza, opiszemy jg. Uzyjemy pojecia:
horyzont.

Porownamy dtugos¢ roéznych przedmiotéw i zmierzymy je za pomocg sznurka.
Zrobimy zegar stoneczny i zaobserwujemy wydtuzajgcy sie cien, ktéry rzuca kijek.
Podyskutujemy o tym, jaki wptyw ma na to ruch Ziemi wokét Stonca.

Przygotujemy prace plastyczng na temat tgki. Porozmawiamy o réznych odcieniach
niebieskiego, uzywajgc pojec: btekitny, granatowy, turkusowy. Sprawdzimy, ktore
przedmioty tong w wodzie, a ktére sie na niej unosza.

Wspdinie przygotujemy koktajl mleczno — owocowy.

Podczas zabaw rytmicznych wykonamy liczne ¢éwiczenia usprawniajgce koordynacje
ruchowg, a takze ksztattujgce prawidtowg postawe ciata. Dostosujemy ruchy do
rytmu i melodii, uzywajac przy tym przyboréw.

Dobre pomysty dla rodzicéw, czyli, jak spedza¢ czas z dzieckiem:

e Rozmowy o réznych odcieniach koloréw, np. w parku lub nad woda.

e Zabawy z kolorami w roli giéwnej (np. wyszukiwanie w najblizszym
otoczeniu rzeczy, ktére majg podany kolor).

e Tworzenie kolorowych potraw.

e Zabawa w ukifadanie przedmiotdw od najdtuzszego do najkrétszego
i odwrotnie.

e Zabawa w sktadanie origami.

e Czytanie wierszy, wspolne $spiewanie piosenek.




Poniedziatek 15.06.2020r. — ,,Zélty”
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Drodzy Rodzice, Kochane Dzieci!

Rozpoczynamy nowy tydzien zabawg — powitankg pt. ,Zwierzeta sie witajg”; stowa M.
Broda — Bajak; zrédto: miesiecznik dla nauczycieli z pasjg ,Blizej Przedszkola”.

Gdy stonie sie witajg — to machajg trgbami,
(dziecko podnosi jedng reke wyprostowang do géry na wysokosci nosa i nasladuje
ruch machania trgbg)

gdy matpki sie witajg — to kiwajg gtowami.
(dziecko kiwa gtowa)

Gdy zebry sie witajg — to krecg bioderkami,
(dziecko kreci biodrami)

a dzieci z kolegami — witajg sie rekami.
(dziecko macha do rodzicow lub rodzenstwa)

Gdy kaczki sie witajg — machajg skrzydetkami,
(dziecko uktada rece w skrzydetka i macha rgczkami)

gdy pieski sie witajg — merdajg ogonkami.
(dziecko przektada rece do tytu i nasladuje merdanie ogonka)

Gdy konie sie witajg — wierzgajg kopytkami,
(dziecko przeskakuje z nogi na noge)

a dzieci z kolegami — cieptymi usciskami.
(dziecko przytula sie do rodzicow lub rodzenstwa)

Na dobry poczatek dnia zabawa muzyczno - ruchowa ,Bzyczgca zabawa” z prostym
uktadem tanecznym -
https://www.youtube.com/watch?v=4sig8oYURZz0

Teraz porozmawiamy na temat ,,Co ma kolor zo6ity?”. Rozwigz zagadki
(Tomasza Jabtoniskiego)


https://www.youtube.com/watch?v=4sig8oYURz0

Po kazdej dobrej odpowiedzi rodzic umieszcza karte obrazkowg z rozwigzaniem
zagadki. Dziecko dzieli wyrazy na sylaby. Nastepnie rodzic pyta, co wspélnego majg
te obrazki (kolor zo6tty).

Coz to jest za zagadka, co na zétto swieci,
Daje swiatto, ciepto, radujg sie dzieci. (Stonce)

Co6z to za roslinka — jak mate stoneczko,

Zo6tte ptatki wokot, na todyzce mieszka,

Jak jest jeszcze mata, to jg podlewamy,

A jak juz dojrzeje — nasionka zjadamy. (stonecznik)

Nie widac¢ ich w ciggu dnia,
chociaz sg nad nami.
Mozna je zobaczyc¢

tylko wieczorami (gwiazdy)

Barwy Zo6ttej ona cata,

do herbaty doskonata.

Jest w niej duzo witaminy.

Kwasny w smaku sok z ... (cytryny)

Roslina to taka, co kolby posiada.

Mozna prazy¢ jej nasiona, a potem je zjadac.

Ja jem czesto w kinie popcorn,

przyznac sie nie wstydze.

W domu takze mozna zrobi¢ pyszng ... (kukurydze)

Owoc jest to egzotyczny,

ma swoj fanklub bardzo liczny,
swawolnych matpek gromada
codziennie sie nim zajada. (banan)




Zrodto: PrzedszkoUczek.pl

,»Sylaby” zabawa ruchowa. Rodzic umieszcza w réznych miejscach pomieszczenia
kartoniki z cyframi od 1 do 5 ( celowo umieszcza rowniez kartoniki, z cyfrg 1 i 5,
mimo, ze nie ma wyrazéw o takiej ilosci sylab). Dziecko odkrywa obrazek z
poprzedniej zabawy lub losuje z worka. Nastepnie maszeruje, podskakuje lub biega
po sali w rytm piosenki ,Kolorowa piosenka” https://www.youtube.com/watch?v=gO-
iINKVEDGO .

Na przerwe w muzyce dziecko ma za zadanie ustawiC sie przy kartoniku, ktéry
okresla ilos¢ sylab z nazwy obrazka, ktéry trzyma w rece. Po sprawdzeniu
poprawnosci wykonania zadania, dziecko wraca po nastepny obrazek.

,Zolte skojarzenia” — zabawa stownikowa. Rodzic zadaje dziecku pytanie:
e Co jeszcze kojarzy ci sie z kolorem zo6ttym?. Dziecko kolejno podaje swoje
odpowiedzi.

Zapraszam na film ,Kolory teczy — zéity” (chetne dzieci)
https://www.youtube.com/watch?v=S5bDIGCcNA9M Luli TV

,Gra w zétte” — zabawa orientacyjno — porzadkowa. Dziecko porusza sie w rytm
melodii. Kiedy melodia ucichnie rodzic podaje nazwe koloru, ktory dziecko ma za


https://www.youtube.com/watch?v=qO-iNKvED60
https://www.youtube.com/watch?v=qO-iNKvED60
https://www.youtube.com/watch?v=S5bDlGcNA9M

zadanie odszuka¢ w pomieszczeniu i go dotkngé. Jezeli padnie nazwa ,zotty”,
wowczas stoi prosto w bezruchu. Zabawe mozna powtorzyc¢ kilkakrotnie.

»Jaki kolor ma Stonce?” — zabawa dydaktyczna
Prosze spojrz na obrazki ukazujgce stonce w roznych jego fazach: swit, potudnie,
zmierzch.
Rodzic wyjasnia pojecie horyzont ( linia, wzdtuz ktorej niebo wydaje sie stykaé z
powierzchnig ziemi). Dziecko uwaznie oglgda obrazki. Nastepnie rodzic zadaje
pytania:
e Czy Stonce rzeczywiscie jest zotte?;
Jaki kolor ma Stonce, gdy pojawia sie na horyzoncie?;
Jaki kolor ma Stonce, gdy jest wysoko na niebie?;
Jaki kolor ma Stonce, gdy chowa sie za horyzont?;
Do czego potrzebne jest Stornce?.

Swit - wschdd Storca z okolicy gory Ochodzita; Koniakéw
http://szlakowe.pl/majestatyczny-wschod-slonca-w-gorach-beskid-slaski-koniakow-
okolice-szczytu-ochodzita/

Swit - wschod Storica Mielno
https://wobiektywiekobiety.flog.pl/wpis/5559471/wschod-slonca--mielno


http://szlakowe.pl/majestatyczny-wschod-slonca-w-gorach-beskid-slaski-koniakow-okolice-szczytu-ochodzita/
http://szlakowe.pl/majestatyczny-wschod-slonca-w-gorach-beskid-slaski-koniakow-okolice-szczytu-ochodzita/
https://wobiektywiekobiety.flog.pl/wpis/5559471/wschod-slonca--mielno

Swit - wschéd Stonca; las, mgta
https://www.tapeciarnia.pl/254988 wschod slonca las mgla

Swit - wschod Stonca
https://www.tapeciarnia.pl/tapeta-wschod-slonca-z-logo-pokerstars-nad- morzem

Stonce w potudnie — to chwila gdy storice jest najwyzej na niebie.
https://www.miejska.info.pl/2019/08/28/w-czestochowie-ponad-30-stopni-bedzie-
jeszcze-cieplej/slonce-poludnie-pogoda-miejska/


https://www.tapeciarnia.pl/254988_wschod_slonca_las_mgla
https://www.miejska.info.pl/2019/08/28/w-czestochowie-ponad-30-stopni-bedzie-jeszcze-cieplej/slonce-poludnie-pogoda-miejska/
https://www.miejska.info.pl/2019/08/28/w-czestochowie-ponad-30-stopni-bedzie-jeszcze-cieplej/slonce-poludnie-pogoda-miejska/

Stonce w potudnie stoneczne.
https://pl.dreamstime.com/obraz-stock-jaskrawy-racy-obiektywu-
s%C5%820%C5%84ce-imagel19906581

Zmierzch - czerwony zachdd Stonca w Karkonoszach na skalnym stole
http://www.karolnienartowicz.com/40-najpiekniejszych-zachodow-slonca/

Zmierzch - zachod Stonca nad morzem
https://www.tapeciarnia.pl/210660_zachod_slonca_nad_morze


https://pl.dreamstime.com/obraz-stock-jaskrawy-racy-obiektywu-s%C5%82o%C5%84ce-image19906581
https://pl.dreamstime.com/obraz-stock-jaskrawy-racy-obiektywu-s%C5%82o%C5%84ce-image19906581
http://www.karolnienartowicz.com/40-najpiekniejszych-zachodow-slonca/

Zmierzch bajkowy zachdd Stonca na potoninach
https://www.korsosanockie.pl/kat-154,a,3177 ,bieszczady-bajkowy-zachod-slonca-na-
poloninach-fot.html

Zmierzch - zachod Stohca nad morzem
https://oklejaj.pl/product-pol-15739-Fototapeta-Zachod-slonca-nad-morzem-
0942.html

Zmierzch - zachdéd Stohca nad morzem
https://www.tapetus.pl/144318,morze-zachod-slonca.php


https://oklejaj.pl/product-pol-15739-Fototapeta-Zachod-slonca-nad-morzem-0942.html
https://oklejaj.pl/product-pol-15739-Fototapeta-Zachod-slonca-nad-morzem-0942.html

Horyzont — morze - zachod
http://szuflada.net/aborygenski-niebosklon/horyzont-morze-zachod-slonca/

Zapraszam do zabawy badawcze] — Zabawa z lusterkiem. Popros rodzica
o lusterko. Poruszaj lusterkiem, kierujgc je w strone Storica. Nastepnie obserwuj, jak
promienie stoneczne odbijajg sie od tafli lusterka i powstajg tzw. zajgczki.

»yLapiemy promienie Stoinca” — zabawa ruchowa. Rodzic porusza lusterkiem tak,
by w pomieszczeniu pojawity sie odbite od niego promienie stoneczne tworzgce tzw.
»Zzajaczki’. Zadaniem dziecka, jest tapanie ,zajgczkéw” — dotykanie miejsca na
Scianie / dywanie gdzie pojawia sie swiatetko.

,Promienie stonca” — zabawa matematyczna. Rodzic uktada na dywanie zétte koto
oraz odchodzgce od niego paski roznej dtugosci. Wydaje polecenie:

e Przyjrzyj sie uwaznie i powiedz, ktdéry promien jest najkrotszy, a ktéry
najdtuzszy . Sprobuj zmierzyé dtugosé promieni za pomocg sznurka —
dziecko dokonuje pomiaru.

o Utdz promienie od najkrotszego do najdtuzszego.

»Zakodowana gimnastyka” — zabawa muzyczno — ruchowa. Dziecko maszeruje,
podskakuje lub biega w  rytmie piosenki .Kolorowa piosenka”.
https://www.youtube.com/watch?v=qO-iINKvVED60

Na przerwe w muzyce rodzic unosi wysoko do goéry jedng z kolorowych kartek
(pomaranczowa, fioletowg, zielong, z6ttg), a dziecko wykonuje odpowiednie ruchy:

zielona — podskoki obun6z w miejscu

fioletowa — klaszczg nad gtowg

pomaranczowa — przechodzg do przysiadu uderzajgc palcami o podtoge
niebieska — pajacyki

czerwona — stojg na jednej nodze

z6tta — w miejscu przeskoki z nogi na noge.

Zabawa badawcza ,,Zegar stoneczny”- dla chetnych dzieci (miejsce np. ogrod,
podworko). Rodzic opowiada dziecku, ze stonce wschodzi na wschodzie i zachodzi
na zachodzie. Demonstruje to zjawisko obracajgc globus w poblizu pitki — storca.


http://szuflada.net/aborygenski-niebosklon/horyzont-morze-zachod-slonca/
https://www.youtube.com/watch?v=qO-iNKvED60

| — rano rodzic zabiera do ogrodu dwa kijki. Dziecko wbija w ziemie jeden kijek
i obserwuje jego cieh. Na koncu cienia wbija drugi kijek.

Il — rodzic zabiera do ogrodu kolejny kijek. Dziecko obserwuje cien i wyjasnia,
dlaczego jest teraz w innym miejscu niz poprzednio i ma inng dtugos¢ (ruch Ziemi
wokot Stonca). Whija kijek na koncu cienia.

Il — rodzic zabiera do ogrodu kolejny kijek i kawatki sznurka. Dziecko znowu
obserwuje zmiany, wbija kijek na kohcu cienia i za pomocg sznurka mierzy dtugosé
poszczegoblnych cieni. Porownuje dtugosé cieni, okresla, o jakiej porze dnia cien byt
najkrétszy, a o jakiej najdtuzszy.

Zrédto: Robimy eksperymenty Sam Ed Brown

e Moze ten rysunek dodatkowo pomoze ci zrozumie¢ ruch obrotowy Ziemi.
W tym eksperymencie dziecko co godzine zaznaczato za pomocg drewnianych
klockéw koncoéwke cienia rzucanego przez patyk.
Rodzic zadaje dziecku pytania:

e ,Czemu cien zmienia dtugosc?”;
¢ Kiedy cien byt najdtuzszy?”;
o Kiedy cien byt najkrotszy?”.

Wyjasnia dziecku, ze swiatto porusza sie po linii prostej. JeSli spojrzymy na cien,
mozemy zrozumieC, skad pada Swiatto. Mozemy takze okresli¢ pore dnia. Kiedy
stonce jest nisko, cienie sg dtugie. Gdy stonce jest wysoko na niebie, cienie sg
krotkie.



Wiersz ,,Gra w kolory — z6tty” — stuchanie fragmentu wiersza A. Ruminskiej (dla
dzieci mtodszych)

Dziecko siedzi, a rodzic czyta wiersz.

Zébte stoneczko, zotte kaczence nad rzeczka.
Zo6tte banany, zotte cytryny.

Zébia kaczuszka na stawie i zotty motylek w trawie.
| co jeszcze zottego jest wokot ciebie, kolego?.

Rodzic zadaje dziecku pytania do tresci wiersza:

e O jakim kolorze byta mowa w wierszu?

e Co zoéttego wystepowato w wierszu? ( po odpowiedzi rodzic ukfada na
dywanie karty obrazkowe)

e Z czym jeszcze kojarzy ci sie kolor zétty?




Zrodto: PrzedszkoUczek.pl
Gra w kolory — zoity; zabawa dydaktyczno — ruchowa. Rodzic rozktada na
dywanie karty obrazkowe w takiej kolejnosci w jakiej wystepujg w wierszu. Zadaniem
dziecka jest przeskakiwanie kart z wypowiadaniem nazwy obrazka, ktéry wiasnie
przeskoczyto.

Nauka wiersza ,,Gra w kolory — z6ity” — dla dzieci chetnych. Rodzic wypowiada
stowa wiersza pokazujgc kolejne karty obrazkowe, dziecko powtarza za rodzicem.

Stuchanie piosenki ,,Znam kolory” ]
https://www.youtube.com/watch?v=owzja2wW8Nk Spiewajgce Brzdace

»Gra w zoétte” — zabawa orientacyjno — porzadkowa.

Dziecko chodzi w rytmie piosenki ,Znam kolory”. W czasie przerwy w muzyce szybko
szuka koloru zoéttego i dotyka go palcami. Gdy muzyka powraca, dziecko znowu
zaczyna maszerowac.

Zapraszam na film ,Kolory teczy — z6étty” (chetne dzieci)
https://www.youtube.com/watch?v=S5bDIGCcNA9M Luli TV

»Kogel — mogel” — przygotowanie deseru. Rodzic przygotowuje 1 jajko, kubek,
cukier, tyzeczke. Whija z6ttko do kubka. Dziecko odmierza dwie tyzki cukru do kubka
i kreci za pomocg tyzeczki kogel — mogel. Na koniec spozywa utarty deser.

Wtorek 16.06.2020r. — ,,Zielony”

»Gramy w zielone” - stuchanie wiersza W. Broniewskiego, czytanego przez
rodzica.

,Prosze o zielone!”
zaklekotat bociek

do zielonej zabki,

co siedziata w btocie.

Ale madra zabka
predko myk! Pod wode:
,Mite mi, bocianie,
moje zycie mtode”.


https://www.youtube.com/watch?v=owzja2wW8Nk
https://www.youtube.com/watch?v=S5bDlGcNA9M

Rosty w btocie modre
niezapominajki

i boCkowi rzekty:
»<Znamy takie bajki!

Chciatbys Zzabke potkngg,
lecz sie obejdz smakiem:
zabka gra w zielone

z mtodym tatarakiem”.

Rodzic zadaje dziecku pytania dotyczgce tresci wiersza:

e O jaki kolor poprosit bocian?;

o W jaka gre chciat grac?;

e Z kim bocian chciat zagra¢ w zielone?;

e Jakie kwiaty rosty w btocie?;

e Z kim zaba zagrata w zielone?;
Dziecko wspolnie z rodzicem przeprowadza analize i synteze stuchowg wyrazéw:
zaba, bocian, tatarak, dzielg kazdy wyraz na sylaby z pokazywaniem na palcach
liczby sylab, wyrdzniajg gtoski: pierwszg i ostatnig, dzielg na gtoski i pokazujg na
palcach liczbe gtosek.

Czas na zabawe ruchowg z elementem skoku — ,,Wyscig zab”

sKACZ
JAK ZABKA

Rodzic wyznacza linie startu i mety za pomocg skakanek. Dziecko, ustawione na linii
startu, na sygnat rodzica, skacze obunéz do mety, nasladujgc zaby.

»Na zielonej tace” — praca plastyczna. Rodzic czyta dziecku wiersz Mieczystawy
Buczkéwny ,tgka”.

Na wiosennej tgce
tanczyty zajgce.

Po trawie skakaty,
z tgka sie witaty.
Witaty slimaka,
motyla i szpaka,
zabe, kreta, muche,
mrowke i ropuche.



Hej — ha, hej — ha,
raz, dwa, trzy,
z zajgczkami zatancz ty.

Na wiosennej tace
tanczyty zajace.

Po trawie skakaty,
kwiatki oglgdaty.
Ogladaty bratki,
fiotki i blawatki,
mlecze i rumianek,
przez calutki ranek.

Hej — ha, hej — ha,
raz, dwa, trzy,
Z zajgczkami zatancz ty.

Rodzic zadaje dziecku pytania:

e Jakiego koloru jest na tgce najwiecej?;

e Co i kogo mozemy spotkac na tgce?.
https://www.youtube.com/watch?v=hGV-MRdcQOE — utwor Lato Antonia Vivaldiego.
Dziecko ma przyczepiony arkusz brystolu i kredki swiecowe w réznych odcieniach
zieleni. Stuchajgc fragmentu utworu Cztery Pory Roku. Lato Antonia Vivaldiego,
rysuje dowolne linie po catym arkuszu, zgodnie z wlasnym odczuciem melodii. Po
wystuchaniu rodzic rozmawia z dzieckiem na temat jego wrazen, zadaje pytania:

e Co czutas/czute$ stuchajgc utworu i rysujac?;

e Z czym kojarzy ci sie ta muzyka?;

Nastepnie rodzic podaje tytut utworu. Na koniec dziecko z kolorowych papierowych
kétek uktada kwiaty oraz motyle i nakleja je na karton. Dorysowuje inne zwierzeta,
np. zaby, koniki polne.

,Gra w zielone” — zabawa orientacyjno — porzadkowa. Dziecko maszeruje,
podskakuje lub biega w rytm dowolnej muzyki. Gdy muzyka milknie, rodzic gtosno
podaje nazwe koloru. Dziecko musi odszuka¢ podany kolor i dotkng¢ go. Jezeli
rodzic poda kolor zielony, dziecko staje prosto w bezruchu.

Chetne dzieci zapraszam do obejrzenia filmiku ,,Kolory teczy — zielony”
https://www.youtube.com/watch?v=Uz7G-sfh9ll

Zapraszam do rozwigzania zagadki: Jaki kolor dzis tropimy? (dzieci mtodsze)
e Ma go zaba, ukryt sie w lisciach, wida¢ go w trawie.

Zabki — ilustrowanie ruchem tresci wiersza wedtug Marty Bogdanowicz. Rodzic
ilustruje tres¢ wiersza ruchem, a dziecko nasladuje.

Mysmy Zabki, mysmy Zabki,

Dziecko ktadzie rece na biodrach i wykonuje skrety ciata — nogi przyklejone do
podtogi.

My nie mamy nic tadnego:


https://www.youtube.com/watch?v=hGV-MRdcQOE
https://www.youtube.com/watch?v=Uz7G-sfh9lI

Wykonuje ruch dtonmi od gtowy wzdtuz ciata.
Jedna tapka, druga fapka

Wycigga przed siebie jedng reke, a potem druga.
Skrzydetka zadnego.

Machajg skrzydetkami.

Chetne dzieci zapraszam do obejrzenia filmiku ,,Kolory teczy — zielony” -
https://www.youtube.com/watch?v=Uz7G-sthll

»Zielony” — zabawa ruchowa orientacyjno — porzadkowa. Dziecko chodzi
w rytmie dowolne] piosenki. W czasie przerwy w muzyce szybko szuka koloru
zielonego i dotyka go palcem. Méwi czy jest to kolor jasnozielony, czy ciemnozielony.
Gdy muzyka powraca dziecko znowu maszeruije.

Praca plastyczna z paskéw kolorowego papieru.

Dziecko wybiera sposrod kartek papieru kolorowego te w kolorze zielonym.
Nastepnie wycina z papieru kolorowego paski. Po wycieciu komponuje z nich ksztatty
dowolnych przedmiotow: domdw, samochoddw, roslin, zwierzat. Po utozeniu dziecko
nakleja je na przygotowany duzy arkusz szarego papieru.

Sroda 17.06.2020r. — ,,Niebieski”

»Niebieskie skojarzenia” — zabawa stownikowa.
Zastanow sie:

e Co kojarzy ci sie z kolorem niebieskim?
Dziecko kolejno podaje swoje odpowiedzi. Nastepnie oglgda przedmioty, ktore sg w
kolorze niebieskim. Poréwnuje ich odcienie, postugujgc sie pojeciami: jasnoniebieski,
ciemnoniebieski, btekitny, granatowy, turkusowy itp. Dokonuje poréwnan odcieni
przedmiotow do innych rzeczy wypowiadajgc zdanie: ,To jest... jak ...” (np. ,To jest
turkusowe, jak morze”, ,Ten klocek jest bfekitny, jak letnie niebo”, ,Ta ksigzka ma
kolor granatowy, jak burzowe chmury”).

»,Letnie niebo” — zabawa dzwiekowa. Spdjrz na obrazki przedstawiajgce rézne
rodzaje chmur: biate, jasne deszczowe, ciezkie i ciemne burzowe. Przyjrzyj im sie
doktadnie i opowiedz, z czym kojarzg ci sie te chmury oraz do czego sg podobne.
Rodzic daje dziecku przedmioty: gazety, folie. Nastepnie prezentuje wybrany obrazek
i dziecko za pomocg dzwiegku ilustruje to, co widzi:

e Dbiate pierzaste chmurki — machanie gazetami;

e jasne deszczowe — lekkie gniecenie folii;

e ciezkie i ciemne chmury burzowe — rozdzieranie gazet, gwattowne gniecenie
folii.


https://www.youtube.com/watch?v=Uz7G-sfh9lI




Zabawa ruchowa przy piosence ,,Deszczyk pada”.
https://www.youtube.com/watch?v=L3QdGJA7T4A

Deszczyk pada, deszczyk pada -

Dziecko nasladuje padajgcy deszcz z gory na dot.

Wieje, wieje wiatr / X2 -

Unosi rece wysoko do gory poruszajgc nimi w lewo, w prawo.
Btyskawica -

Klasniecie.

Grzmot / x2

Tupnigecie noga.

A na niebie kolorowa tecza —

Oburgcz rysuje tecze na niebie.

Po deszczu czasami powstaje tecza, obejrzyj obrazek.

Jezeli masz ochote obejrzyj filmik ,,Kolory teczy — niebieski” -
https://www.youtube.com/watch?v=tHsjBonC9Qw


https://www.youtube.com/watch?v=L3QdGJA7T4A
https://www.youtube.com/watch?v=tHsjBonC9Qw

»,Co plywa, a co tonie” — zabawa badawcza. Rodzic pokazuje dziecku rézne
przedmioty: metalowy klucz, pitke gumowa, korek, drewniang deseczke. Do miski
nalewa wode. Nastepnie zadaje dziecku pytania:

e Co stanie sie z przedmiotami w wodzie?;

e Ktére z nich zatong?;

e Ktore z nich bedg ptywaty?;

e Dlaczego jedne tong, a inne ptywajg?.
Nastepnie dziecko wktada przedmioty do miski z wodg i obserwuje ich zachowanie.

»Gra w niebieskie” — zabawa orientacyjno — porzgdkowa. Dziecko porusza sie
w dowolny sposéb przy ,Kolorowej piosence” —
https://www.youtube.com/watch?v=gO-iINKVED60

Gdy muzyka cichnie, rodzic gtosno podaje nazwe koloru. Dziecko musi odszukac
podany kolor i go dotkng¢. Jezeli rodzic poda kolor niebieski, dziecko staje prosto
w bezruchu.

Zapraszam do rozwigzania zagadki: Jaki kolor dzis tropimy? (dzieci mlodsze)
e Schowat sie on w niebie i wodzie. Mozna znalez¢ go w chabrach i w oczach.

Nastepnie dziecko wybiera sposréd kartek papieru kolorowego te w kolorze
niebieskim. Wycina z papieru kolorowego paski. Po wycieciu komponuje z nich
ksztatty dowolnych przedmiotéw. Po utozeniu dziecko nakleja je na przygotowany
duzy arkusz szarego papieru. Podczas pracy nazywa odcienie koloru -
ciemnoniebieski to granatowy, a jasnoniebieski to btekitny.

.Niebieski” — zabawa ruchowa. Dziecko chodzi w rytmie dowolnej piosenki. W czasie
przerwy w muzyce szybko szuka koloru niebieskiego i dotyka go palcem. Gdy
muzyka powraca, dziecko znowu maszeruje.

Jezeli masz ochote obejrzyj filmik ,,Kolory teczy — niebieski” -
https://www.youtube.com/watch?v=tHsjBonCOQw

Zapraszam do zabawy ,Rybki i wieloryb”.

Raz rybki w morzu braty slub -

Dziecko porusza delikatnie chusteczkg z gory na dét, robigc mate fale.
Chlupata woda chlup, chlup, chlup —

Porusza energicznie i mocno chusteczkg z gory na dot.

A wtem wieloryb wielki wpadt —

Zastyga w bezruchu.

| cate towarzystwo zjadt —

Na stowo zjadt, kuca i ktadzie chusteczke na gtowe.

Jesli masz ochote, mozesz lepi¢ z niebieskiej plasteliny dowolne ksztalty — ,Niebieski
Swiat”.


https://www.youtube.com/watch?v=qO-iNKvED60
https://www.youtube.com/watch?v=tHsjBonC9Qw

Czwartek 18.06.2020r. — ,,R6zowy badz czerwony”

,Czerwone skojarzenia” — zabawa. Rodzic pyta dziecko ,Co kojarzy z kolorem
czerwonym. Dziecko odpowiada.

Posegreguj owoce wg gatunkéw: grupa jabtek, wisni, truskawek, malin, porzeczek.







,LOwocowe puzzle” — uktadanie puzzli. Rodzic rozdaje dziecku dowolng ilo$¢ kopert
z pocietymi na czesci obrazkami. Zadaniem dziecka jest utozenie obrazkéw.




,<Zabawa matematyczna. Ut6z owoce od najmniejszego do najwiekszego, od
najwiekszego do najmniejszego.
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Jezeli masz ochote obejrzyj filmik ,,Kolory teczy — czerwony”
https://www.youtube.com/watch?v=BfO7frEQwZk

,LOwocowy koktajl” — wykonanie koktajlu. Rodzic przygotowuje potrzebne produkty i
narzedzia, rozne sezonowe swieze owoce, jogurt naturalny, mikser. Nastepnie
pokazuje dziecku zgromadzone produkty i prosi o zgadniecie, co bedg robic.
Wspolnie z dzieckiem ustala kolejno$¢ czynnosci: umycie owocow, witozenie do
miksera, wlanie jogurtu, wigczenie miksera pod nadzorem osoby dorostej, wylgczenie
miksera, rozlanie napoju do szklanek, degustacja. Wspolnie z dzieckiem ustala
zasady higieny i bezpieczenstwa podczas pracy. Nastepnie rodzic i dziecko
zabezpieczajg ubrania i wtosy, wykonujg kolejne etapy, wspolnie degustujg koktajl,
porzadkujg miejsce pracy.

,R0zowy” — rozmowa =z dzieckiem na podstawie wiersza Marcina
Brykczynskiego (dzieci mtodsze).

Hokus — pokus, czary — mary,
ogtaszamy sztuczke nowa,
przez rozowe okulary

Swiat zobaczysz na rézowo:
ré6zowe domy i miasta,

rézowy las tam wyrasta,
chmury i niebo hen w gorze,
pola i tgki, i drzewa,

wszystkie rozowe jak roze,

i ptak rézowy co $piewa

same rézowe nutki,

az cieszg sie kwiaty w ogrodku
i znikajg bez Sladu smutki.

Bo w $wiecie na rézowo,

Daje Wam na to stowo,

Nie moze by¢ zadnych smutkdw.

Rodzic zadaje dziecku pytania, np.:

e Co zobaczyly dzieci przez r6zowe okulary?;

e W jakim nastroju byty, ogladajgc Swiat przez r6zowe okulary?;

e (Odszukaj rézowy kolor i pokaz go.
,CO wida¢ przez r6zowe okulary” — malowanie na temat dowolny rézowg farbg.
Dziecko ma przygotowane farby w kolorach czerwonym i biatym. Na paletach miesza
oba kolory w niewielkich ilosciach tak dtugo, az uzyska kolor r6zowy. Podczas
malowania sukcesywnie dorabia sobie koloru.

Jezeli masz ochote obejrzyj filmik ,,Kolory teczy — r6zowy”
https://www.youtube.com/watch?v=WzssGEISAus

Pigtek 19.06.2020r. — ,,Teczowy swiat”

»1ecza” — stuchanie wiersza W. Stobodnika czytanego przez rodzica.


https://www.youtube.com/watch?v=BfO7frEQwZk
https://www.youtube.com/watch?v=WzssGElSAus

Czy to tuk promienny
jarzy sie nad laskiem?
Czy Swietlista brama

ISni czarownym blaskiem?
Czy to wstgzka jasna,

w powietrzu wiszgca,
siedmioma barwami

na dzieci patrzgca?

Nie, to w kroplach deszczu
cata wykgpana

tam nad laskiem wzeszia
tecza malowana.
Deszczyku, deszczyku,
jestes jak czarodziej,

bo po tobie tecza
siedmiobarwna wschodzi.
lle dni w tygodniu,

tyle barw Isni w teczy.
Bedzie dobry tydzien,
tecza za to reczy.

Rodzic zadaje dziecku pytania:
e Kiedy powstaje tecza?;
e Jakie kolory w niej wystepuja?;
e W jakiej porze roku mozemy najczesciej zaobserwowac tecze na niebie?;
e Z czym Kojarzg ci sie kolory wystepujgce w teczy?

Rodzic prezentuje tecze a dziecko nazywa jej kolory: czerwony, pomaranczowy,
z6Mty, zielony, niebieski, ciemnoniebieski (indygo), fioletowy.
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Nastepnie rodzic pyta: Kiedy mozemy najczesciej zaobserwowac zjawisko teczy na
niebie? Dziecko wystuchuje podpowiedzi rodzica przedstawionej w formie zagadki:

Czy wiesz, jaka pora roku u nas wszystkich usmiech wzbudza?
Chociaz kazdy lubi wiosne — ona nadzieje naszg rozbudza:

na podréze, dni gorgce, odpoczynek z rodzicami,

usmiech podczas wspoélnych zabaw w morzu pomiedzy falami. (lato)

,<Uktadanie teczy” — rodzic wiesza obrazek przedstawiajgcy tecze. Dla dziecka jest
przygotowanych siedem paskow papieru w kolorach: fioletowym, ciemnoniebieskim,
niebieskim, zielonym, zéttym, pomaranczowym, czerwonym. Zadaniem dziecka jest
dobrze przyjrzeC sie obrazkowi teczy i utozy¢ swoje paski doktadnie w takiej samej
kolejnosci.

Teraz czas na wesota zabawe o czterech porach roku — rytmika z Pania Ol3 -
https://www.youtube.com/watch?v=ZHPArMagxT4&t=25s r

»Stonko i deszczyk’ — stuchanie wiersza U. Piotrowskiej — dzieci mtodsze.

Pada deszczyk,
Swieci stonko,
bedzie tecza
ponad tgka.

Biate chmurki,
tany, tany,
tanczg skocznie
Z promykami.

Rodzic zadaje dziecku pytania:

e Co robit deszczyk?;

e Co robito stonko?;

e Zkim tanczyty chmurki?;

e Co pojawi sie nad tgka, kiedy po deszczu zaswieci stonko?;
Rodzic pokazuje obrazek teczy, a dziecko nazywa teczowe kolory.

Praca plastyczna dla chetnych dzieci — kolorowanie teczy.


https://www.youtube.com/watch?v=ZHPArMagxT4&t=25s
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