Terapia pedagogiczna ,,Jarzebinowe korale” — czwartek, 29.10.2020 r., dzieci 3,4 letnie

Dzisiaj proponuje nastepujace zabawy:

v
v
v

Zabawe badawcza: ,,Co jest w Srodku?”

»Jarzebina” — stuchanie wiersza H. Ozogowskiej.

»Jarzebinowe korale” — zabawy matematyczne. Przeliczanie w zakresie dostepnym dziecku,
utrwalenie poje¢: duzy, maly. Kontynuowanie rozpoczetego rytmu. Sprawne reagowanie

na polecenia, ¢wiczenie skupienia i koncentracji uwagi. (Do zabawy potrzebne beda 2 kola
duze i male, prosze¢, aby dziecko pod kontrola R. wyci¢lo te dwie figury, mozna do tego
wykorzystaé, stare ulotki reklamowe, gazety).

»Korale z jarzebiny” — nawlekanie korali na cienki drucik. Rozwijanie sprawnosci miesni dloni
— chwytu pesetkowego, przeliczanie.

Jarzebinka — sluchanie basni J. Tajca. Uwazne sluchanie przygod glownej bohaterki,
udzielanie odpowiedzi na postawione pytania. Wysnucie moralu basni: Warto by¢ dobrym dla
innych, pomaga¢ im, bo pomoga nam, kiedy bedziemy w potrzebie.

~Jarzebina” — wyklejanka z plasteliny. Doskonalenie formowanie kulek z plasteliny
i naklejania ich na kartonie. Cwiczenie sprawnosci miesni dloni.

»Grabienie lici” — zabawa paluszkowa wg Malgorzaty Baranskie;j.

Zaczynamy:
Muzyczna powitanka — ,,Lekcja 3 - Wartosci rytmiczne W PODSKOKACH” - W filmie zostaty

przedstawione warto$ci rytmiczne nut i pauz oraz zabawy i ¢wiczenia muzyczno-ruchowe.

https://www.youtube.com/watch?v=ZNYBvVHTGP1U

,» Tropiciele” — zabawy badawcze w domu. R. kroi kasztany, zotedzie, jarzebing. Dziecko obserwuje
je przez lupe, poréwnuje, wycigga Wnioski.



https://www.youtube.com/watch?v=ZNYBvHTGP1U

»Jarzebina” — stuchanie wiersza Hanny Ozogowskiej.

»Jarzgbina” Hanna Ozogowska
Na wioskowej drodze jarzebina stoi,
w czerwone korale jesienig si¢ stroi.
Szta Kasienka droga, popatrzyla w gore:
— Rzu¢ mi jarzebino koralikow sznurek.

Dyskusja na temat wiersza: ,,Jakie drzewo stato przy drodze?; ,,O co poprosita Kasia jarzebing?”; ,,Jak
myslicie, co Kasia zrobi z korali jarzebiny? ”. Dziecko oglada jarzgbine, opowiada, jak wyglada.

3. ,,JJarzebinowe korale” — zabawa matematyczna.

Zabawa przy piosence ,,Kotko mate, kotko duze”. R. wrecza dziecku wczesniej wycigte papierowe kota,
male i duze. Dziecko pokazuje i nazywa je (to jest male, to jest duze). Na hasto: Kotko duze! - dzieci staja
na palcach, podnosza do gory duze kota. Na hasto: kotko mate! — dzieci kucaja i ktada mate kota na glowy.

Mozna wykorzysta¢ do zabawy piosenke.

https://www.youtube.com/watch?v=Y lp0n5X3wUl



https://www.youtube.com/watch?v=YIp0n5X3wUI

Kucharski Music - Zabawy i figle muzyczne: Kotko mate, kotko duze

— ,,Korale dla Pani Jesieni” — zabawy z rytmem — uktadanie wedtug wzoru: koto duze, koto mate; dwa mate
kota, dwa duze kota itp. Dzieci przeliczaja korale (w dostgpnym zakresie). Licza, pokazuja ktérych jest
wigcej, ktorych mniej, a moze jest ich tyle samo. Pamigtamy, liczymy zawsze jeden, jesli dziecko ma
problem by prawidtowo policzy¢, Rodzicu pokaz dziecku, jak zrobi¢ to prawidtowo. Pokazuj palcem, kazdy
liczony obiekt, na koniec okresl liczebno$¢ zbioru.

4. ,Korale z jarzebiny” — nawlekanie korali na cienki drucik.
R. daje dziecku cienki drucik z przymocowanym na koncu
listkiem lub koralikiem (zapobiega to zsuwaniu si¢ korali z
drucika), oczywiscie moze to by¢ igta z nawleczong nitka,
jednak wykonywana praca zawsze musi by¢ pod kontrola
osoby dorostej. Dziecko ostroznie nawleka korale na drucik
lub igle. Korale te postuza zima jako pokarm dla ptakow.

Zdjecie ze strony: http://www.matematykainspirowane.pl/

5. ,,Jarzebinka” — stuchanie basni Jakowa Tajca. (Materialy
& wykorzystane ze strony http://www. przedszkole96.com/

Rodzic czyta basn, jednoczesnie pokazujac obrazki.

Mozna takze wystucha¢ stuchowiska a nastepnie muzycznie pobawic si¢
—nasladujemy tabedzie, wiewiorki i niedzwiedzia, oswajamy wilka.

https://drive.qgoogle.com/file/d/1dOZBLKUKkmMThOWBBrmwkbhzZ46L.d9-
815kB/view?usp=sharing

Jakow Tajc

JARZEBINKA

NAMA KMEGARNIA



http://www.przedszkole96.com/
https://drive.google.com/file/d/1dOZBLkUkmTh9WBBrmwkbZ46Ld9-815kB/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1dOZBLkUkmTh9WBBrmwkbZ46Ld9-815kB/view?usp=sharing

»Szka przez las babka Olena. Widzi — stoi jarzebina, a galezie ma polamane.
— Kto ci, jarzebino, galezie potamal?
— To szarego wilka sprawka.
Wyprostowala babka galezie, przewigzala, opatrzyla, a jarzebina powiada.
— Dzi¢kuje babciu. Powiedz, co byS$ chciala mieé¢?
Zamyslila si¢ babcia.
— Wszystko niby mam. Chyba tylko wnuczka by mi si¢ na stare lata przydala — I poszta do domu.

Podchodzi do swojego domu, patrzy — na progu siedzi dziewczynka w czerwonym fartuszku w
biale groszki, w czerwonych butkach i czerwonej chusteczce na glowie.

— Kto jestes$ dziewczynko?
— Jestem twoja wnuczka.
—Jak ci na imig¢?

— Jarz¢binka.

Ucieszyla si¢ babcia i wprowadzila wnuczke do domu.

Rano babcia wstala i rzekla:

— Ide w pole, Jarzebinko, a ty zostan w domu.
Pamigetaj, nie odchodz nigdzie.

Zostawila babcia Jarzebince piernikow, orzechéw, miodu i
poszla. Siadla Jarzebinka przy oknie. Patrzy, a tu labedzie leca.

— Daj nam cof jes¢, Jarzebinko.

Dala im Jarze¢binka pierniczka.

Za labedziami przybiegly wiewidrki.

— Daj nam coS$, Jarzebinko.
I Jarze¢binka dala im orzeszkow.

Odlecialy labedzie, obdarowane orzeszkami wiewiorki
pobiegly chwiejac sie puszystymi ogonkami, a z lasu wytoczyl sie

na krzywych lapach wielki, bury niedzwiedz.

— Mnie roéwniez poczestuj czyms, Jarzebinko! —
upomina si¢ bury niedzwiedz.

I Jarzebinka oddala buremu niedzwiedziowi reszte swego
miodu.




Nagle wychylit si¢ z lasu szary wilk. — Chodzmy na spacer,
Jarzebinko. — Nie moge, wilku, babcia mi nie pozwolila.

— Wyjdz tylko na prog — prosi wilk

Wyszla Jarzebinka na prég, a szary wilk cap!
Jarzebinke powlokt do lasu.

Wraca babcia do domu, a tu Jarzebinki nie ma!
Biegnie do lasu i wola:
— Jarzebinko, gdzie jestes? Jarzebinko, Jarzebinko!
A do babci przybiegly wiewiorki, przylecialy takze labedzie i
bury niedZwiedz. Wszyscy szukaja, wolaja: ,,Jarzebinko, gdzie

jestes? Jarzebinko!”. Az wreszcie z bardzo daleka, zza morz,
zza gor, rozlegl si¢ cieniutki glosik:

— Jestem tutaj!... W podziemnej jaskini!... U
szarego wilka!... Chce do domu!...

Rzucila si¢ babcia w strone, skad dochodzil glos
Jarzebinki.

—Ide!... Biegne do ciebie! Jarze¢binko!

Nagle zastapilo jej droge morze. Siadla babcia na brzegu i
rozplakala si¢ rzewnie.

Ale oto nadlecialy labedzie.

— Nie placz babciu! Pomozemy ci Jarz¢binke ocalié.

Woziely labedzie babci¢ miedzy siebie i frr! Przeniosty
przez morze.

Spieszy babcia dalej, a tu zagrodzila jej droge wielka, stroma
gora. Siadla babcia na kamieniu i zalala si¢ Izami. Ale juz na
pomoc Spiesza wiewiorki.

— Nie placz babciu, nie placz, pomozemy ci uwolni¢
Jarzebinke. Wziely wiewidrki babci¢ pod reke i
zaczely z nig wspinaé si¢ na gore. A oto babcia juz stoi przed
jaskinia. A wejScie do jaskini przywalone jest wielkim
glazem. Probowala babcia glaz poruszy¢, ale nie moze mu daé
rady, siadla wigc i zaplakala.

Wtedy zjawil si¢ bury niedZzwiedz.

— Nie martw si¢ babciu, pomoge ci Jarzebinke
uwolnié.

Zebral niedZwiedz cala swa niedzwiedzig sil¢ i w jednej chwili odwalil glaz u wejscia do jaskini.

Weszla babcia do jaskini, zlapala jarzebinke i biegnie z nig do domu.



A wilk w tym czasie byl na polowaniu.
Gdy wrdcil do jaskini i zobaczyl, ze Jarzebinki nie ma, puscil si¢ za nig w pogon.

Pedzi wilk i juz, juz za chwile je dogoni. Strasznie zdyszane dopadly babcia z Jarzebinkg do
skraju lasu, tam gdzie ros$nie stara jarzebina.

Dyskusja na temat basni: ,,Jak miala na imi¢ dziewczynka?”’; Skqd si¢ wziela Jarzebinka?,; Kogo Jarzebinka
poczestowata smakotykami?; Co zrobit wilk?; Co mozecie powiedzie¢ o wilku?; Dlaczego babcia ptakata po
utracie Jarzebinki?; Kto pomogl uwolni¢ Jarzebinke?; Dlaczego zwierzeta pomogly babci?; Dlaczego
Jjarzebina pomogta babci?”.

Wysnucie moratu basni: Warto by¢ dobrym dla innych, pomaga¢ im, bo pomoga nam, kiedy bedziemy w
potrzebie

6. ,Jarzebina” — wyklejanka z plasteliny. Dzieci siedzg przy stolikach, formujg kulki z czerwonej
plasteliny i naklejaja na kontur korali jarzgbiny. Doklejaja ususzony lis¢. Zalacznik nr 1

7. Na koniec zapraszam na zabawe paluszkowg wg Malgorzaty Baranskiej ,,Grabienie lisci” — R.
recytuje wiersz a dziecko siedzi w siadzie skrzyznym. Przedszkolak rozstawia lekko zgiete palce
jednej reki, a drugg reka trzyma nadgarstek (jakby trzymat grabie). Dziecko na przemian wysuwa
»grabie” przed siebie, opierajac je o podtoge, a potem ciaggnac do siebie. Na kazdy wers wypada po
jednym ruchu (jeden ruch na cztery sylaby). Oczywiscie mozna zrobi¢ inng wersje zabawy -
masazyk na pleckach dziecka i odwrotnie.



Zalacznik nr 1




