Scenariusz zajec z terapii pedagogicznej 14. 04. 2021r. — grupa ,,Delfinki”, ,,Rekinki” — 3 latki

Zapraszam na zajecia, na ktorych bedziecie doskonale si¢ bawi¢. Zaprezentowane zabawy to
propozycja dzialan, ktore mozecie Panstwo wykona¢ z dzieckiem w domu. Zanim jednak rozpoczniemy,
mam do Was — Rodzice, ogromng prosbe: Mamo lub Tato usigdzcie naprzeciwko Waszej pociechy, szeroko

si¢ do niej usmiechnijcie i mocno przytulcie.
Oczywiscie  Rodzic/Opiekun  czyta i
wspomaga dziecko w wykonaniu polecen.

Zaproponowane dzialania:

1. Temat: Pani Krowa
Podczas zabaw - rozwijamy mowg,
myslenie logiczne, motoryke mala,
duza,  koordynacj¢ = wzrokowo-
ruchowa, kompetencje
matematyczne, wzbogacamy wiedze
0goblng dziecka

1. Zapraszam do zabawy przy
piosence  Spiewajacych Brzdacéow -
Krowka Mu - to nie jest zwykta krowka, to
Kréwka Muuuuu. US$miechnigta krowka,
ktora daje duzo mleka.
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~Krowka skakac¢ bardzo chciata wiec na trawke sie wybrata”— Podczas stuchania piosenki Mamo,
Tato pobawicie si¢ z dzieckiem - poskaczcie, potanczcie, muczcie jak krowa, a teraz... odpocznijcie, lezac

obok siebie na dywanie.

W drugiej wersji mozecie wystukiwa¢ rytm piosenki za pomoca rak lub

dostepnych przedmiotow (dwie kredki, patyczki, lyzki, grzechotki - butelka po wodzie, w ktorej
umieszczamy troche kaszy lub groszku, opakowanie po jajku Kinder i tam takze wsypanie kilka
ziaren itp.), oczywiscie podczas zabawy wszyscy domownicy mile widziani, stworzcie zgrang orkiestre,

tyzki, garnki, butelki z ziarnkami w ruch!

Jesli spodobata si¢ Wam si¢ piosenka, w dalszym ciggu mozecie pobawi¢ si¢ jeszcze: do zabawy

trzeba przygotowaé kilka kartek z narysowanymi cze¢Sciami ciala i umowi¢ si¢ z dzieckiem, co
oznaczaja narysowane elementy (mozna odrysowa¢ raczki, stopy dziecka) np.: — rgce — oznacza¢ beda

obserwujq,

spokojne stuchajq

zamkniete

klaskanie, nogi — tupanie, uszy — stuchanie,
usta — wydawanie dzwigku mu...

Zabawa ruchowa '"Laty krowy" przy
piosence "Krowka Mu" - Spiewajace
Brzdace — dziecko chodzi po dywanie w
rytm muzyki wydajac odglosy krowy
Muuu... Muuu...(jest w piosence). Na
przerwe W muzyce siada na jednej z LAT —
kartek i wykonuje zadanie, ktore jest ukryte
na ,tacie krowy”, czyli kartce.l. Rece —
klaszcz; 2.Usta — wydawaj glosne diwigki
»mu”; 3. Nogi -Tup stopami!; 4. Uszy -
shuchaj dzwi¢kow z otoczenia;

Do zabawy mozna wykorzysta¢ piktogramy, zaprezentowane wyzej. https: //pl.pinterest.com/pin/47710077286161636/



2. Zapraszam do obejrzenia film edukacyjnego dla dzieci,
ktory przedstawia zwierzgta mieszkajgce na wsi na CZARNA
gospodarstwach rolnych. Wsrod nich znajdujg si¢ $winie,
krowy, kury, owce, kozy, konie, pszczoty. Kazde z tych
zwierzat jest bardzo wazne i potrzebne nam, czyli ludziom.
Film pokazuje jak opisywane zwierzgta wygladajg, jakie
wydaja glosy i dlaczego sg potrzebne.

https://pl.pinterest.com/pin/121949102399176877/

3. Zabawa z wykorzystaniem tekstu rymowanki.
Dziecko powtarza za Rodzicem tekst rymowanki, w
réznych pozycjach — stojac, lezac.

,»Czarna krowa w kropki bordo .
gryzla trawe, krecgc mordkq” W KROPKi
BORDO

Dykcja - wierszyki co éwicza jezyki-Agata Kwias

/

4. Ogladanie zdjecia
krowy.
Rodzic  wyjasnia  dziecku,
dlaczego  hodujemy  krowy.
Nastepnie zadaje pytanie — Co
nam daje krowa?

Zdjecie: Pinterest



https://www.facebook.com/dykcjawierszykiagatakwias/?__cft__%5b0%5d=AZURI8RLnAHs9q-ctzGMkpvOpK3O6u_1SyqTAjAjONQ417Jf3jikEpNS9XTjlcucrMb7QRnasWlm5rb2iMN_RXzsCVh9h-cwAVseCVypPaZMH4QbzSe2YDcyUjJciAzbstLmkaaVnyE2cS24PjW8ou3S&__tn__=-UC%2CP-R

5. Zabawa ruchowa z elementami

artykulacyjnymi - przy wykorzystaniu
piosenki Spiewajacych Brzdacow - Krowka
Mu
. Krowy na lgce”.
Dziecko chodzi na czworakach po pokoju —
tace. Na sygnat rodzica dziecko — kréwka
ktadzie si¢ bokiem na trawie i nasladuje zucie
trawy.

6. Ogladanie obrazkéow réznych produktow —
przetworow 7 mleka.
Rodzic pokazuje obrazki lub wyciagnigte z
lodowki oryginalne przetwory z mleka
ktadzie je przed dzieckiem zadajac pytanie —
,,Co to jest?”. Dziecko, samodzielnie lub z
pomoca Rodzica, nazywa przygotowane
produkty, moze je takze sprobowac. Rodzic
wyjasnia, ze to wszystko otrzymujemy z
mleka. Zdjecia - Piterest

—

VectorStock

VectorStock.com/939931




7. Zabawa ruchowo-nasladowcza — Jestem...
Dziecko nasladuje ruchy i glos zwierzecia, ktore przedstawi mu Rodzic, np. kaczki
— Rodzic pokazuje zdjecie, nasladuje chdd kaczki i jej glos, a dziecko powtarza za
Rodzicem.
Druga wersja — przy wykorzystaniu kart ruchowych - Trzeba przygotowac
kostke z ilustracjami zwierzat. Mozna wydrukowac, wycigc€ i sklei¢ proponowang
ponizej. Inna opcja jest taka, gdy dziecko lub Rodzic narysuje zwierzeta — te,
ktore sg na kartach 1 oklei nimi gotowa kostke do gry. Mozna gra¢ bez kostki.
Wtedy z obrazkéw zrobionych przez dziecko/Rodzica robimy losy. Wowczas
gracz ¢wiczy zgodnie z ilustracjg karty, ktorg wylosowat. Pamigtajcie, zeby dzieci
podczas udawania kazdego ze zwierzakéw dodatkowo ¢wiczyly onomatopeje —
wyrazy dzwigkonasladowcze — niech dzieci ,,mowig” jak zwierzgta. Bawcie si¢
dobrze.
Zwierzeta na wsi - karty ruchowe

PRIECHADZA] STE JAK KACIKA.
(PLECY PAOSTE, NOGT BOTSTAWTONE, PRZENOSTY CIEZAN, CTALA
RAT A JEONA, RAZ NA DRUGH STORE)

TARZAT STE JAK SWINKA W Bt0TKU. STUKAJ SOBACZKOW JAK KURA.

(TUBLANTE 51F) (RECE ZAPLECCONE A FLECACH, COKLICINE SKeniy)
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https://www.dzieckiembadz.pl/2018/04/zwierzeta-na-wsi-karty-ruchowe.html?m=1

http://www.teachersnotebook.com/shop/Zip-a-Dee-Doo-DahDesigns



https://www.dzieckiembadz.pl/2018/04/zwierzeta-na-wsi-karty-ruchowe.html?m=1

8. Zabawa "'Dojenie krowy"
Co bedzie nam potrzebne:
1. Gumowa rekawiczka 2. Czarny marker 3. Miska 4. Mleko lub woda

5. Filmik "Naucz si¢ doi¢ krowe": https://trojmiasto.tv/Naucz-sie-doic-krowe-Gdansk-03-07-2016-video-
16150.html

Zaczynamy zabawe

Na rekawiczce pomalujecie markerem
taty. Dorosty przekluwa igla rekawiczke
w miejscu opuszkéw palcow, z tego
miejsca wyptywa¢ bedzie nalane do
rgkawiczki mleko. Podstawiacie miske.
Dorosty trzyma rekawiczke "krowe".

Do dzieta - doicie kroweg!.

Inspiracje ze strony. https://przedszkole7.pila.edu.pl/wp-

content/uploads/2020/04/Zabawa-Dojenie-krowy-1.pdf,
zdjgcie - Pinterest
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https://trojmiasto.tv/Naucz-sie-doic-krowe-Gdansk-03-07-2016-video-16150.html
https://trojmiasto.tv/Naucz-sie-doic-krowe-Gdansk-03-07-2016-video-16150.html
https://przedszkole7.pila.edu.pl/wp-content/uploads/2020/04/Zabawa-Dojenie-krowy-1.pdf
https://przedszkole7.pila.edu.pl/wp-content/uploads/2020/04/Zabawa-Dojenie-krowy-1.pdf

9. Ile lat ma krowa? Zabawa matematyczna dla dzieci.

Do gry potrzebne beda: obrazek z krowa, kostka do gry, taty, ktore mozecie wycigé z czarnego papieru,
bibuty lub zrobi¢ z plasteliny albo innej masy plastycznej. Dziecko rzuca kostka i naktada na plansze tyle
lat, ile oczek wskazuje kostka. Inspiracja ze Strony: nttps://www.dzieckiembadz.pl/2018/03/krowie-aty.html

[LE EAT MA KROWA?

10. Na zakonczenie zapraszam na masazyk relaksacyjny ,,Zwierzeta z wiejskiego podworka”- Rodzic
siedzi za dzieckiem, mowi rymowanke 1 wykonuje masazyk

Na podworku wielki gwar (dfonie na ptasko masujq plecy),

piesek szczeka: hau, hau, hau (dfonie na ptasko uderzajq delikatnie plecy),
kurka dziobie: dzidb, dzidb, dziodb (pojedynczo paluszki pukajg w plecy),

owca biegnie: tup, tup, tup (dwa paluszki udajq ze biegng po plecach).

baran rogi ostrzy swe (kanty dloni pocierajq plecy),

swinka w blocie tapla sie (dlonie na ptasko masujg plecy),

konik biegnie: ram, tam, tam (dfonie zwiniete w pigstki uderzajg w plecy),

kotek miauczy: miau, miau, miau (faskotanie za uchem).

Teraz nast¢puje zamiana miejsc, Rodzic ponownie mowi rymowanke, a dziecko
wykonuje masazyk Rodzicow.

Jesli macie ochote, znajdziecie czas i energig, to zdjecia wykonanych zadan mozecie przesta¢ na e-mail:
b.bereza@przedszkole3.swinoujscie.pl

Pozdrawiam serdecznie, zyczac milej zabawy.


mailto:b.bereza@przedszkole3.swinoujscie.pl

Materiaty pogladowe wykorzystane w tym projekcje dydaktycznym, pozyskane ze stron internetowych,
biblioteki i zasobow nauczyciela, stuzg wytacznie celom edukacyjnym w okresie kwarantanny narodowej
ad.: Covid — 19



