Propozycje zajec€ z terapii pedagogicznej dla gr. Rybki
na dzien 13 grudnia 2021 r.
rodzic/opiekun czyta polecenie
PIERNIKI
1.Postuchaj piosenki.
https://www.youtube.com/watch?v=MX2UgtNPyY's

Piosenka piernikowa- Wesota Scena

Odpowiedz na pytania

e Co nalezy zrobi¢ zanim zaczniesz przygotowywac ciasto?
e Jakie produkty sa potrzebne do zrobienia piernikow?
o Jakie ksztalty majg pierniki w piosence?
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2. Razem z rodzicem upiecz $wigteczne pierniki.

Mozna skorzysta¢ z przepisu na filmiku lub podanego ponize;j.
https://www.youtube.com/watch?v=VxJBsFKzAc4

Sktadniki:

1/4 szklanki miodu,

80 g masta,

1/2 szklanki bragzowego cukru,

1 jajko,

2 i 1/4 szklanki magki pszennej,

1 tyzeczka sody oczyszczonej,
1,5 - 2 tyzki przyprawy korzennej
Przygotowanie:

W garnku umiesci¢ midd, masto oraz cukier. Doktadnie wymieszac, rozpuscic¢
cukier 1 przestudzi¢. Dodac¢ reszte sktadnikdéw, wyrobi¢ 1 zmiksowac catos¢.

Dobrze wyrobione ciasto nalezy
rozwatkowac na stolnicy.

Wykroi¢ pierniczki 1 ostroznie przetozy¢ na
blache wylozong papierem.

Piec okoto 10 minut w temperaturze 170
stopni Celsjusza.

Wyjac¢ z piekarnika, wystudzi¢.

3. Ozdaob pierniczki tak aby byto po kilka
takich samych. Potrzebne nam beda na jutrzejsze zajecia.

Mitej zabawy
Wioletta Lipa
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